Biomedicinsky model péce v oSetrovatelstvi

V biomedicinském modelu ma osetrovatelstvi za cil Gplné uzdraveni. Pokud neni mozné tomuto cili dostéat, vidime
proces jako selhani. B&Znym postupem je naprosta rutina prace, pri¢emz pacient se méa prizplsobit nasemu rezimu.
Model pristupuje k pacientovi neosobné, nemocny je brany jako diagndza. Standardy predstavuji presné dany
postup, pInime lékarské ordinace a az poté se vénujeme pacientovi. Uprednostiuji se vykony pred psychickou
podporou nemocného, psychickou stradnkou se zaobirdme pouze tehdy, zlstane-li ¢as. Dlraz je kladen na osobni
¢istotu a na hygienu prostredi. Prace sestry neni zalozena na potrfebach nemocného. Péce je tedy na té samé bazi
jako u lékard, nicméné na jiné drovni. Biomedicinsky model si vysoce ceni |é¢eni, dobré technické zru¢nosti a
zdzemi. Je dana hierarchie sester a beze zbytku dodrzovana. Cilem biomedicinského modelu oSetfovatelstvi je tedy:

= obnova homeostazy,
= vylouceni nemoci a Uprava stavu,
= oddaleni smrti.

Vyhody biomedicinského modelu

= je dobre propracovany,
= [idi se hlavni touhou nemocného, a to prfimo touhou uzdravit se, popf. stabilizovat

nemoc,

= je zalozeny na dlkazech Evidence based nursing tedy je nesporny a objektivni,
= za zdravotni péci je zodpovédny lékar (vyhoda je zde sporna viz nize),
= ma dlouhou tradici, coz svédci o jisté uzitecnosti.

Nevyhody biomedicinského modelu

= Tento model je v rozporu s filozofii oSetrovatelstvi, je zaméreny na nemocnou “¢ast nemocného”, tedy je v
rozporu s holistickym pojimanim c¢lovéka.
= Nemocny je oznacovan jako pfipad, diagndza, ne jako osobnost s vliastnimi potrebami.

Tedy méné objektivné posouditelné psychosocialni problémy mohou zUstat bez povsimnuti.

= Hlavni zodpovédnost ma lékar, ostatni zdravotnicky persondl méné. Sestra tedy nemusi mit snahu pecovat o
pacienta lépe, nemda motivaci se dale vzdélavat.
= Pacient nedostane alternativy |é¢by, nedostdvd dostatek informaci a je v submisivnim postaveni.

Tento model byl jeSté donedavna velmi ¢asto vyuzivan. Je funkénim modelem, kde ma kazdy zdravotnik své Gkony
a téch se drzi. Prvofada je zachrana Zivota, co nejrychlejsi vyléceni, uleva, dobré technické znalosti a moderni
technika. Clovék neni bran jako osobnost se svymi bio-psycho-socidlnimi potfebami, nybrz jako biologicky jedinec z
bunék a soustav organt, kde selhala homeostéaza.

V 70. letech minulého stoleti se vyrazné zvysila pozornost vénovana nemocnému, jako ¢lovéku, pro kterého je silné
nedUstojné, stane-li se pouze predmétem exaktni védy. Tim, Ze osoba onemocni, je najednou podcenén jeho
dosavadni zZivot, zkusenosti, ndzory i hodnoty. V ndvaznosti na rozvoj sociologie a dalsich humanitnich obord byl
biomedicinsky model doplnén o:

= model sociologicky, ktery vnima spolecenské role osobnosti,

= model humanitni, vyzvedavajici moralni i volni stranku existence clovéka,

= model behavioralni, respektujici vyznam chovani lidi pro jejich zdravi a snazici se vyuzivat zjiSténych poznatk(
nejen ke zlepseni zdravi, ale také ke zvysSeni kvality Zivota.
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