Burzitidy

Burzitidy jsou zanétliva postizeni tihovych vacka v okoli kloubl a Upont Slach; radi se do skupiny mimokloubniho
revmatizmu.

Patogeneze

= Priciny vzniku nejsou presné znamé,

= predpokladéa se podil mechanickych faktord (pretizeni, pfimy tlak na
burzu),

= infek¢ni burzitidu zplsobuje nejéastéji Staphylococcus aureus +
¢astéji u imunodeficitnich (DM, RA, alkoholismus, aj.).

Klasifikace

= Asepticka burzitida,
= infekéni (septicka) burzitida (Castéji nespecifickd).

Diagnostika

Jednoducha u povrchovych burzitid x u hlubsich lokalizaci + pfi
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Bursitis olecrani

klinicky obraz: bolesti, bolestivy pohyb, porucha funkce, zarudnuti,

palpacné bolestivost + fluktuace tekutiny,

teploty + zvyseni zanétlivych marker( (septické burzitidy), punkce zanicené burzy + aspirace vypotku,
hluboké burzy prokazujeme UZ, CT, MRI.

Terapie
» Akutni asepticka burzitida: punkce + lokalni aplikace kortikoid{, NSA lokalné/celkové; po zvladnuti akutniho
zanétu fyzioterapie; Uporné/rozsahlé burzitidy —» exstirpace zanicené, ¢asto hypertrofické burzy,
» septickd burzitida: kortikoidy se aplikovat nesmi; po punkci hnisavého/silné zkaleného vypotku nasadit ATB

p.o./i.v.; lokaIné protizanétlivé plsobici obvazy; pri selhani konzervativni th., chronické recidivujici burzitidé
nebo infekci zplsobené rezistentnimi mikroorg. operacni |é¢ba.

Odkazy

Souvisejici ¢clanky
= Entezopatie
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