Chlupy a viasy

Chlupy a vlasy jsou vldknité keratizované struktury nachazejici se po
celém téle kromé palma manus, planta pedis, ¢ervené rtd, labia minora,
clitoris a glans penis.

Na povrchu téla je priblizné 60 chlupd na cm?. Vlasy jsou nejdeli chlupy na
lidském téle, vyristaji na vlasaté ¢asti hlavy v mnoZstvi cca 600 vlasu na
cm?2. Charakter vlasu (barva a tloustka) jsou rozdilné v z4vislosti na
lokalizaci, rase a mohou se ménit dle véku a pohlavi.

= Lanugo (chmyfi) - fetdlni a termindini (chloupky), velusovy vlas,
terminalni vlas;

= pilli longi - vlasy kstice, vousy, chlupy podpazi, ohanbi a dalsi
ochlupent;

= pilli breves - oboci, chloupky v nose, chloupky v Usti zevniho
zvukovodu.

Schematicky prirez kdzi

Makroskopicka struktura

Chlup ma dvé hlavni ¢asti, ¢ast volnou (scapus pilli) a ¢ast zanorenou do klize, tzn. koren (radix pill)). V hloubce
konci ztlusténim, tzv. vlasovou cibulkou - bu/bus pilli se zdrodecnou matrix. Do vlasové cibulky se zespodu nofi
¢ast vazivové pochvy - vlasova papila, kterd obsahuje cetné cévy.

Mikroskopicka struktura

Bunky vlasové cibulky obklopujici vlasovou papilu jsou cylindrické, nasedaji na dobre vyvinutou bazdlni laminu a
jsou ekvivalentni bunkdm stratum basale epidermis - mitoticky se déli a jejich dceriné bunky se dostavaji do
vyssich oblasti vlastniho vlasu a jeho vnitfni epitelové pochvy. DalSi ¢asti je dFen vlasu (medulla pilli), kterou tvori
velké vakuolizované, nelplné keratizované buriky. Tyto bunky jsou lokalizované ve stredni ¢asti bulbus pilli nad
vlasovou papilou.

Posledni ¢asti je kara vlasu (cortex pilli), kterou tvorfi bunky tésné obklopujici centralni oblast bulbus pilli. Ty se
diferencuji na buriky vretenovitého tvaru, keratinizuji a zlstavaji pevné spojené. Vrstva kubickych bunék smérem
dale k periferii bulbus pilli se postupné méni na bunky cylindrické, ve sméru vertikalni osy se oplostuji a Uplné
keratinizuji. Ukladaji se vzajemné svymi konci pres sebe, takze jejich volné konce sméruji apikalné ke konci volného
vlasu, coz pripomina ulozeni "tasSek na strese".

Melanocyty

Melanocyty jsou dendritické bunky pdvodem z neurdlni listy ulozené mezi epitelovymi burikami na bazi bulbus pilli.
Tyto buriky tvori melanin, ktery je syntetizovan v melanozmech z tyrozinu a vyskytuje se ve dvou forméch -
eumelanin (nejbéznéjsi forma, hnédocerny polymer) a feomelanin (podminuje zrzavé vlasy a pihy). Na aktivité
melanocytl zavisi barva vlasu. Pigment je predavany bunkam kdry a drené vlasu - stejnym zplGsobem jako
keratinocytdm v epidermis.

Vlasovy folikul

Je tvoren korenem, ktery je obaleny vnéjsi a vnitrfni epitelovou pochvou. Vnéjsi epitelova pochva je vrstva bunék
okolni k@ze, kterd se zanoruje do dermis okolo korene vlasu a jeho vnitfni epitelové pochvy.

Vnitini epitelova pochva se diferencuje z okraje bulbus pilli a kompletné obaluje pocatecni Usek radix pilli. Jeji
bunky postupné degeneruji a deskvamuiji (ztraci se na Urovni, kde do vlasového folikulu Usti mazova zldza). Vnitrni
epitelovd pochva se skladé ze tri vrstev:

= Kutikula pochvy - obdobnd struktura jako kutikula vlasu, avSak volné konce sméruji opacné, tedy smérem k
bulbus pilli; buniky obou kutikul jsou do sebe zaklinéné a spole¢né jsou posouvdany apikalnim smérem.

= Huxleyova vrstva - 1-3 rady oplostélych kubickych bunék, které maji v cytoplazmé vyrazné eosinofilni
trichohyalinové granule.

= Henleyova vrstva - ploché epitelové bunky, které maji charakter stratum lucidum epidermis.

V okoli apikdlni oblasti folikulu se nachazi plné vyvinuta epidermis, ktera se v hlubsich partiich ztencuje a
nachazime zde vrstvy odpovidajici stratum germinativum epidermis. Buriky epidermis jsou velké svétlé a bohaté na
glykogen. Kolem vnéjsi epitelové pochvy nachazime vazivovou pochvu slozenou z vnitfnich cirkularné a vnéjsich
longitudinainé usporadanych elementl vazivové tkdné, mezi obéma vrstvami se jsou uloZeny kapilary a nervova
vildkna.

Po vypadnuti vlasu se na konci provazcl bunék vnéjsi epitelové pochvy vytvori novy bulbus pilli, do této struktury
vroste nové vytvorend vazivova papila s cévami a je zahajen rlst nového vlasu.
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Musculus arrector pilli

Je svazek hladkych svalovych bunék, ktery premostuje mazovou zlazu. Je
pripojeny k vazivové pochvé a do stratum papillare corii a svou kontrakci
napfimuje vlas. Navic ulehuje vypradzdnéni mazové zlazy a zplsobuje depresi
ktize v misté, kde je v dermis zakotveny (,husi k(ze)“.
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