Chondropatie

Chondropatii (chondromalacii) rozumime poskozeni chrupavky kloubu na jiném nez traumatickém podkladé.
Etiologie

= degenerace
= dale metabolické a revmatické choroby, mechanické poskozeni (napf. pfi rupture menisku)

Patologicko-anatomicka klasifikace

= 1. stupen: snizeni elasticity, zména barvy
= 2, stupen: povrchové tvorba trhlin
= 3. stupen: poskozeni chrupavky az na subchondralni kost (predispozice pro artrézu)

Artroskopicka klasifikace

. stupen: zméknuti

. stupen: povrchové trhliny

. stupen: ulcerace

. stupen: defekt na subchondralni kost

AWNR

Klinicky obraz

= bolesti pri zatézi, otok, drasoty

Diagnostika
Artroskopie: poskozeni zevniho menisku (1) s
n fyzikdIni vysetreni, RTG, MRI, ASK fisurou chrupavky tibie (3)
Lécba

= ASK: rozvldknénou chrupavku setrné vyhladime shaverem, nestabilni ¢&st chrupavky odstranime, abraze,
navrty, mikrofraktury, mozaikova plastika, kultivované chondrocyty
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