Cyklotymie

Cyklotymie je trvald nestalost nalady, pricemz se stridad mirna
depresivni faze s fazi elace. (elace — povznesend nalada, opak deprese,

PN klotymi
nedosahuje vsak intenzit manii). Cetnost kolisani je obvykle vysSsi nez v SNty - €
pfipadé bipolarné afektivni poruchy. Ackoliv obé faze nedosahuji potfebné Cyklothymia
intenzity nebo délky pro diagnézu manie nebo mirné depresivni faze, Klinicky nestélost nalady,
plsobi pacientovi nepohodli. Zejména proto, ze kolize nalady trvaji roky a obraz ktera nespada do
nékdy i déle. bipolarni poruchy
Pro diagndzu je dllezité sdéleni pacienta, Ze vykyvy se ned&ji ve Prevalence 0,4-1%
vzajemné konsonanci s aktualné plsobicimi zivotnimi udalostmi. Je vdak v CR
velice obtizné tuto diagndzu stanovit bez dlouhodobého pozorovani. Déle Klasifikace a odkazy
je nutné pf)tvrdlt, ze jednotlivé yykyvy nalad nesplnuji kr|_ter/|a/p|:o zadnou MKN F34.0 (https://mkn
z kategorii popsanych pod manickou (F30.-) nebo depresivni fazi (F32.-). 10.uzis.cz/prohli
(MKN-10, 2000) .uzis.cz/prohlize

c/F34.0)

MeSH ID D003527 (https://
www.medvik.cz/b

Odkazy mc/link.do?id=D00
3527)
Souvisejici ¢clanky MedlinePlus 001550 (https://m
edlineplus.gov/enc
= Dystymie y/article/001550.ht
m)
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