D-dimery

D-dimery jsou kone¢né produkty degradace fibrinu stabilizovaného pri¢nymi
vazbami.

Vznik

Trombus, ktery vznikl procesem hemostazy, je posléze odstranovan
fibrinolytickym systémem - plazmin Stépi vysokomolekularni polymery fibrinu na
fragmenty rlizné velikosti, tzv. fibrin degradaéni produkty (FDP). Nejmensim
produktem degradace jsou pravé D-dimery.

Jejich nazev je odvozen ze skutecnosti, ze kromé jedné podjednotky E obsahuji
jesté dvé podjednotky D.

Vyuziti

D-dimery slouzi jako markery tromboembolickych stav(, pro které je
charakteristicka zvysena fibrinolyza a tedy i zvySend koncentrace FDP a D-
dimerd v plazmé.

V diagnostice hluboké Zilni trombézy, plicni embolie a DIC ma jejich stanoveni
vyznam hlavné jako negativni prediktivni faktor - negativni vysledek testu
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vyznamneé snizuje pravdépodobnost, Ze se jedna o trombdzu, naopak pozitivita testu mlze byt projevem rliznych
onemocnéni — napf. rozsahlych infekénich zanétl, infarktu myokardu, a nebo téhotenstvi, stavl po chirurgickych

operacich atp. (vysokd senzitivita testu, ale relativné nizkd specifita).
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