Dechovy test s oktanoatem sodnym znacenym
uhlikem-13

V diferencidlni diagnostice funkcnich dyspepsii, refluxnich onemocnéni i
pro indikaci nékterych modernich 1ék( (prokinetika) Ize pouzit méreni DECHOVY TEST 5 1C . OK
rychlosti vyprazdriiovani Zaludku, motility, neinvazivnim a neradioaktivnim
dechovym testem. Dechovy test s podanim 13C-oktanové kyseliny
(kyselina kaprylova) je neinvazivnim testem gastrické evakuace.

T 42 minut
200

Kyselina oktanové se nevstrebava v Zaludku, ale pomérné rychle je
vstrfebavdana duodendlni sliznici. Metabolickou aktivitou je v jaterni tkani
produkovén 13CO,, ktery je pak stanoven ve vydechovaném vzduchu.

Vys$etreni rychlosti evakuace Zzaludku dechovym testem s 13C-oktanodtem e 1%
vykazuje vysokou korelaci se scintigrafickou metodou. Dechovy test s 13C-
oktanoovou kyselinou stanovuje mnozstvi potravy, které prochéazi do
duodena, scintigrafie naopak urc¢uje mnozstvi testa¢niho pokrmu, které v
zaludku z(istava. Variantou je dechovy test s 13C-acetatem.

Dechovy test s 13C-oktanoatem

Provedeni

Testovaci snidané mdze byti solidni (sdzené vejce s 3 g oleje, toustovy chléb - 40 g a méslo 10 g) nebo semi-solidni
(200 g mlé¢ného, ¢okoladdového pudingu). Do testovaci snidané je priddno 100 mg sodné soli 13C-oktanové
kyseliny. Odbér vzorkd vydechovaného vzduchu je provadén po dobou 4 hodin. Vyhodnoceni kinetiky procesu
méfenim zmény pomé&ru 13C0O, : 12C0, Ize provadét technikou IRMS nebo IR analyzatord.

Rozmezi normélnich hodnot je 110-160 minut pro solidni stravu a 91-155 minut pro semi-solidni stravu.
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