Erythema exsudativum multiforme

Erythema multiforme je akutni puchyrnaté onemocnéni kdze a sliznic s
pestrym klinickym obrazem a tendenci k sezénnim recidivam (jaro,
podzim). Pficina neni zndma ani na ni neni jednotny nazor. Patrné se
jedna o imunologickou reakci na rdizné infekéni podnéty, ¢asto vznika po
anginé nebo infekci virem herpes simplex (zejm. HSV-1). Postizeny byvaji
hlavné déti a dospivaijici.

Klinicky obraz

Zacina teplotou a kloubnimi bolestmi (klinicky stejné jsou Iékové alergie).
Na kdzi se objevi cihlové ¢ervené, kruhovité skvrny nebo papuly velikosti
¢ocky, Siri se do okoli ¢ervenym vyvySenym valem, stfed vklesava
(erythema annulare), od stifedu se obvykle sSifi puchyr - pfipomina
duhovku (,herpes iris“), obsah puchyre je Ciry az hemoragicky. Projevy
vznikaji ndhle, do mésice se zhoji ad integrum. Predilekéni oblasti:
ruce, predlokti, narty, bérce, obli¢ej a krk - tato forma se nazyva
erythema exsudativum minus. Pri postizeni rt{, sliznice Ust, genitalu,
anu a spojivky se jednd o erythema exsudativum majus neboli
Stevenstv-Johnson(v syndrom, ktery mé ¢asto tézky pribéh s
celkovymi pfiznaky, vznikaji silné bolestivé eroze a boli otevirani Ust.
Chybi-li kozni pfiznaky je nutné odlisit slizni¢ni pemfigus.

Lécbha
Vysazeni podezrelych 1ékd. Kortikoidy nebo ATB.

Souhrnné video

Odkazy

7 va s

Souvisejici ¢clanky

= Lyelldv syndrom
= Stevenslv-Johnsondv syndrom
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Clanek neobsahuje vse, co by mél.

Mizete se pridat k jeho autoriim (https://www.wikiskripta.eu/index.php?title=Erythema_
exsudativum_multiforme&action=history) a jej.
O vhodnych zménéch se Ize poradit v diskusi.
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