Etické a pravni aspekty lékarské genetiky

Genetika prfimo nebo neprimo zasahuje do lidské reprodukce, hrozi véak rlizné formy jejiho zneuziti. Neni
konsensus v priorité prav rlznych subjektl (napf. prdvo nenarozeného ditéte na zivot proti pravu rodi¢d odmitnout
narozeni postizeného ditéte). Z pravniho hlediska je rozhodujici, Ze nase pravo povazuje plod za soucast téla
matky a za pravni subjekt teprve Zivého novorozence (tj. v CR ma pfi volbé& diagnostickych a preventivnich
postupl v téhotenstvi rozhodujici slovo matka).

Lékarské tajemstvi

,Udaje o zdravotnim stavu, vysledcich genetického vysetreni i rizicich mohou byt sdélovany daldim osobam jen se
souhlasem klienta.” Plati zakaz sdélovani informaci bez souhlasu klienta (pacienta) zaméstnavateli a
pojistovneé.

Lékarské tajemstvi je povinna micenlivost. Pracovnici ve zdravotnictvi jsou povinni zachovavat mi¢enlivost o
skute¢nostech, které se dovédéli pri vykonu svého povolani. Cilem je ochrana ddvéry lidu k oSetfujicim Iékaram i ke
zdravotnickym razenim. Touto povinnosti se snazime chranit opravnéné zajmy obcanl i zdravotnickych pracovnikd.
Lékarské tajemstvi se vztahuje na jakoukoliv formu sdélovani (pisemna sdéleni, potvrzeni, poskytnuti
dokumentace). Vyjimky - pokud pracovnik sdéluje informace se souhlasem oSetrované osoby, je-li sprostén
povinnosti mi¢enlivosti nadfizenym organem v dllezitém statnim zdjmu a jde-li o sdélovani skutec¢nosti, ktera je
zdravotnickym pracovnikdm ulozeno zvlastnimi predpisy (oznamovaci povinnost). Lékarské tajemstvi se nevztahuje
na sdéleni informaci rodinnym prislusnikim o povaze onemocnéni a o potfebnych vykonech tak, aby se mohli stat
aktivnimi spolupracovniky pfi poskytovani péce. OSetfovana osoba musi dat pisemny souhlas.

Pravo pacienta byt informovan ¢i neinformovan

Geneticka konzultace je dobrovolna. Kazdy pacient ma pravo zadat o vySetreni a ziskat veskeré informace o
svém zdravotnim stavu, ale ma pravo je i odmitnout (,pravo védét nebo nevédét”). V praxi to znamena pro
konzultujiciho povinnost klienta v plné mife informovat o zjiSténych skutecnostech a stejné respektovat, pokud
vysetreni odmita nebo si nepreje znat vysledky vysetreni. Lékar je povinen poucit vhodnym zplsobem nemocného,
popr. ¢leny jeho rodiny, o povaze onemocnéni a o potfebnych vykonech tak, aby se mohli stat aktivnimi
spolupracovniky pri poskytovani IéCebné preventivni péce.

Zakon pozaduje pro lékarské Ukony tzv. pouceny souhlas pacienta; u naro¢néjsSich vysetreni se doporucuje
pisemny souhlas pacienta (pozitivni revers). V genetice jde hlavné o invazivni metody prenatalniho vysSetreni
plodu a presymptomatickou diagnostiku DNA. Odmita-li pacient doporucované vySetreni: vyzdda se negativni
revers = pisemné prohldseni pacienta, Ze a¢ o vyznamu vysetfeni byl informovan, vySetfeni neakceptuje.

Umeélé ukonceni téhotenstvi

Na Zadost téhotné je mozna interrupce do 12. tydne gravidity, pokud tento vykon neni z néjakého hlediska
kontraindikovan. Neni soucdsti zdravotni péce, pokud se nejednd o zdravotni (genetické) indikace. Po uplynuti 12
tydnua gravidity Ize uméle prerusit téhotenstvi jen je-li:

= ohrozen Zivot Zeny;
= prokdzano tézké postizeni plodu;
= plod neschopen Zivota;

= svéddi-li pro umélé preruseni téhotenstvi genetické ddvody, Ize uméle prerusit téhotenstvi nejpozdéji do 24.
tydne gravidity.

Nikdo ze zdravotnikd nesmi byt nucen spolupracovat na ukonceni téhotenstvi
Etické problémy molekularni genetiky

= molekuldrni genetika a DNA diagnostika sice prinesly vyrazny pokrok, avSak zaroven se prohloubily problémy
se zachovanim |lékarského tajemstvi;

= DNA analyza mUze napt. jen potvrdit nebo vyvratit klinickou diagnézu, nebo u chorob s pozdni manifestaci a
moznosti prevence a ¢asné 1éCby je zdjem o vysetfeni soustfedén na presymptomatickou diagnézu - zde ve
zvysené mire plati dodrzeni |ékarského tajemstvi.
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= Prenatdlni diagnostika
Externi odkazy

= Zakon 66/1986 Sb. o umélém preruseni téhotenstvi (https://portal.gov.cz/wps/portal/ s.155/708/ ps.1244/M/ s.
155/701?1=66/1986)

= Vyhldska 75/1986 Sb. kterou se provadi zédkon CNR o umé&lém pferudeni t&hotenstvi (https://portal.gov.cz/wps/
portal/_s.155/708/_ps.1244/M/ s.155/701?1=75/1986)
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