Katetrizace mocového meéchyre (pediatrie)

Indikace

Presné stanoveni diurézy u pacient v rendlnim selhani nebo u pacientt v kritickém stavu,
kvantifikace rezidua v mo¢ovém méchyfi pfi nedostupnosti USG,

diagnostika infekce mocovych cest,

derivace moci pri retenci mocového méchyre.

Inkontinence mocového méchyre

Postup u chlapci

Dité lezi na zadech, sanitar fixuje abdukované dolni koncetiny. Za
sterilnich kautel d@kladné dezinfikujeme glans penis po stazeni predkozky
a zejm. okoli zevniho orificia urethry. Jako dezinfekci pouzijeme dezinfekci
na sliznice ,, Octenisept”” také mizeme pouzit 0,5% ajatin, Septonex nebo
Borovou vodu. Samozrejmosti je pouziti sterilnich rukavic. Na jednorazové
cévkovani pouzivame NG sondu pro vyzivu novorozence nebo sondu pro
vyZivu novorozence s nizkou hmotnosti. Pro trvalé zavedeni katetru
pouzivadme specidlni katetry k dlouhodobé inzerci. Spi¢ku katetru potfeme
bohaté mezokainovym gelem (u chlapcl nikdy nesetfime!), levou rukou
drzime napfimeny penis, pravou opatrné zasouvame Spicku katetru do
usti mocové trubice. Pri zasouvani katetru se penis drzi napfimeny palcem
a ukazovakem levé ruky, aby se vyrovnaly zahyby sliznice urethry.
Pocitujeme-li odpor, je nutno jesté vice "natdhnout" penis v dlouhé ose a
nasledné polohovanim penisu zasunout katetr do lumen mocového
méchyre. Nékdy nutno i sklopit penis do horizontadlni polohy. Zasadou je
trpélivost a v Zadném pripadé nesmime cévkovat pres odpor.

Néacvik katetrizace penisu

Postup u dévcat

Poloha pacienta a pouziti dezinfekce je identické. Palcem a ukazovdkem levé ruky roztdhneme labia majora i
minora, abychom vidéli vestibulum vaginy a predevsim vstup do urethry, ktery se nachdzi bezprostifedné nad
introitem ve stredni ¢are. Celé okoli dlkladné dezinfikujeme. Katetr opatrné zasouvame do Usti urethry, ktera je
tésné nad introitem, dokud se neobjevi moc.

Pochva je uloZena distalné a identifikujeme ji podle introitu, ktery ma zavalité okraje. Usti uretry nad nim je nékdy
velmi dobre patrno, ale nutno vzdy adekvatné roztdhnout stydké pysky. Mlze se ovéem stat, Ze pri vétsim
roztazeni pozorujeme jakoby jedno nebo dvé Usti uretry laterdIné od introitu - ve skutecnosti se jedna o recesy,
které vystoupily v disledku nadmérného roztazeni pyskd. | v tomto pripadé je tfeba Usti uretry ocekavat ve stredni
¢are nad introitem, i kdyZ na prvni pohled neni patrno. | u dévc¢atek plati, Ze nikdy necévkujeme pres odpor.

Komplikace

Zaneseni infekce do mocovych cest,
poranéni urethry, ev. s perforaci,
hematurie.

Uroinfekt

PFi pouziti cévky na vyZivu novorozence/novorozence s nizkou porodni hmotnosti se poranéni bat nemusime,
protoze timto zplsobem se da katetrizovat velmi Setrné. Naopak nevyhodou cévky na vyzivu novorozence s nizkou
hmotnosti, tj. nejtenci cévky je pravé jeji velmi tenky préimér, ktery nékdy maze vést ke sto¢eni cévky v lumen
uretry.

Odkazy
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Souvisejici ¢lanky

= Osetrovatelsky postup pri zavadéni cévky

= Suprapubicka punkce

= Zavedeni permanentniho mocového katetru
Zdroj
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Externi odkazy

» FEMALE URETHRAL CATHETERIZATION (https://www.youtube.com/watch?v=LqCTFSow_bwé&feature=related) -
Katetrizace Zeny = MALE URETHRAL CATHETERIZATION (https://www.youtube.com/watch?v=x2a-s38rNns) -
Katetrizace muze

= Osackd Petronela: Vyprazdriovanie mocu a stolice. Multimedidlna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych
disciplin :: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online] 5.2.2011, poslednd aktualizacia
2.12.2011 [cit. 2011-12-23] Dostupny z WWW: <https://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=143>. ISSN
1337-7396
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