Ketolatky

Podstatou vzniku ketolatek je zvySend mobilizace

mastnych kyselin z tukové tkané a jejich nasledny TUK ——= NEMI ——=ACYL-CoA TACEWL-CDF‘ TKETOLATKY
transport do jater. Zde se mastné kyseliny oxiduji TUK CITRATOWY
mechanismem B-oxidace na acetyl-CoA. Molekuly CYKLUS

acetyl-CoA jsou primo predadvany bud do citrdtového
cyklu, kde se oxiduji na oxid uhlic¢ity a vodu za uvolnéni
energie, nebo slouzi pro tvorbu ketolatek -
acetoacetatu, acetonu a kyseliny B-
hydroxymaselné, které v extrahepatélnich tkdnich slouzi jako alternativni zdroj energie. Ketolatky vznikaji ve
zvyseném mnozstvi zejména pri hladovéni ¢i u dietnich reZzimd s prisnym omezenim sacharidd nebo u
patologickych stav(, jako je napr. diabetes. Za téchto podminek vznika nadbytek acetyl-CoA a dochazi k prevyseni
kapacity citrdtového cyklu vlivem nizké koncentrace oxalacetatu z nedostatku glukézy.

Zjednodusené schéma ketogeneze. NEMK = neesterifikované
mastné kyseliny
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Syntéza ketolatek

Syntéza ketolatek probiha vyhradné v jatrech v matrix mitochondrie s
z molekul acetylkoenzymu A. e i ™ i
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1. Acetoacetyl-CoA je meziprodukt odbourdvani tuka. e
Acetoacetyl-CoA mUze vznikat kondenzaci dvou acetyl-CoA. b
= Kondenzaci acetoacetyl-CoA s molekulou acetyl-CoA vznikne
B-hydroxy-B-methylglutaryl-CoA = HMG-CoA. Ten se za CH,CO-5CoA«"
fyziologického stavu vyuzivéa k tvorbé steroidnich latek, jako Ot CH O oo
je cholesterol. U rostlin slouzi k syntéze terpenl a karoten(. _4; e, ',j_

= HMG-CoA mUze byt dale stépen pomoci lydzy na acetoacetat . J,LL
a acetyl-CoA. | "00CCH GH-CH, rn:.c-xcH
2. Z acetoacetatu neenzymovou (spontdnni) dekarboxylaci vznika SRR P AP
aceton. . e
3. Dalsi moZnosti je redukce acetoacetatu jaterni dehydrogendzou Syntéza ketolatek - schéma

na kyselinu B-hydroxymaselnou (B-hydroxybutyrat).
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Preména ketolatek na acetyl-CoA

Za béznych okolnosti slouzi ketolatky jako metabolické palivo pro nékteré periferni tkdné — srdce, kosterni sval,
ledviny, pfi delSim hladovénim i pro tkdn mozku (60-70 %). Jsou to ve vodé rozpustné ekvivalenty mastnych
kyselin, proto jejich utilizace probiha vzdy na periferii. Nevazi se na bilkoviny.

Lidské télo vyuzivd jako zdroj energie pouze acetoacetat a B-hydroxybutyrat. Aceton je vydechovén s
vydechovanym vzduchem nebo je vylu¢ovan moci. B-hydroxybutyrat je oxidovdn na acetoacetat. Acetoacetat musi
byt nejprve aktivovan na aktivni formu acetoacetyl-CoA. Donorem koenzymu A je sukcinyl-CoA, ze kterého je
koenzym A enzymaticky prenesen na acetoacetdt. Enzym zodpovédny za tuto reakci se nachazi ve vSech tkanich s
vyjimkou jater a z tohoto divodu jsou ketolatky vyuzivany extrahepatalnimi tkdnémi, ale ne jatry. Acetoacetyl-CoA
mUze byt rozlozen na dvé molekuly acetyl-CoA, které jsou oxidovany v citratovém cyklu.

Ketoéza

Vznikd pri vysoké tvorbé (koncentraci) ketolatek. Acetoacetdt prechdzi z mitochondrie do krve. Metabolismus
acetoacetatu je pomalejsi nez jeho tvorba.

= Normalni ketonémie, hladina ketolatek v krvi: < 0,2 mmol/I [1];


https://www.wikiskripta.eu/w/Soubor:Tuk_keto.gif
https://www.wikiskripta.eu/w/Soubor:Synt_ket.gif
https://www.wikiskripta.eu/w/Soubor:Acetyl-CoA.svg
https://www.wikiskripta.eu/w/Soubor:Acetoacetic_acid.png
https://www.wikiskripta.eu/w/Soubor:Beta-Hydroxybutyric_acid-2D-skeletal.svg
https://www.wikiskripta.eu/w/Soubor:Aceton.svg
https://www.wikiskripta.eu/w/Tukov%C3%A1_tk%C3%A1%C5%88
https://www.wikiskripta.eu/w/J%C3%A1tra
https://www.wikiskripta.eu/w/%CE%92eta-oxidace
https://www.wikiskripta.eu/w/Acetyl-CoA
https://www.wikiskripta.eu/w/Citr%C3%A1tov%C3%BD_cyklus
https://www.wikiskripta.eu/w/ATP
https://www.wikiskripta.eu/w/Diabetes_mellitus
https://www.wikiskripta.eu/w/Soubor:Searchtool_right.svg
https://www.wikiskripta.eu/w/Tvorba_ketol%C3%A1tek
https://www.wikiskripta.eu/w/Srdce
https://www.wikiskripta.eu/w/Kostern%C3%AD_sval
https://www.wikiskripta.eu/w/Ledviny
https://www.wikiskripta.eu/w/Mozek
https://www.wikiskripta.eu/w/B%C3%ADlkoviny
https://www.wikiskripta.eu/w/Mo%C4%8D
https://www.wikiskripta.eu/w/Mitochondrie
https://www.wikiskripta.eu/index.php?curid=33403&useskin=printer#cite_note-Matou%C5%A1-1

= ketéza — fyziologicky stav pri hladovéni a nizkosacharidovych dietach, kdy je glykogen vycerpan a zdrojem
energie se stal télesny tuk, ketonémie 1-3 mmol/I,;

= ketoacidéza — patologicky stav u diabetu, charakterizovany acidézou, vysokou ketézou > 3 mmol/l, ketonurii,
projevuje se nevolnosti a zvracenim.
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= Redukéni dieta
= B-oxidace
= Diabetes mellitus
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