Kozni névy

Pigmentové névy jsou nezhoubné kozni ttvary rlizné velikosti vzniklé mistnim nahromadénim melanocytd, které
se projevuji odchylkou od normalni barvy kize.

Melanocyty jsou v kiZi za normélnich okolnosti usporddany jednotlivé a od sebe vzdalené. Rozdily v pigmentaci
kGze jsou dany predevsim aktivitou melanocytdl, nikoli jejich distribuci. U pigmentového névu dochazi ke shluku
zmnozenych melanocytl do tzv. hnizda.

Klinicky se pigmentové névy projevuji jako skvrny Ci uzliky svétle hnédé aZz hnédocerné barvy.
Déleni

Vrozené pigmentové névy

Tyto vyvojové anomalie klize jsou zakladany jiz béhem vyvoje plodu tj. pfed narozenim = tzv. materska
znaménka. Vrozené pigmentové névy pravdépodobné vznikaji v dlsledku narusené migrace prekurzord
melanocytl v neurdlni listé. Svou podstatou jsou tyto névy hamartomy. Vyskytuji se az u 2 % novorozencd, ve
vyjimecénych pripadech i ve formé tzv. obrovskych kongenitalnich melanocytéarnich névi. Mivaji hnédou ¢i ¢ernou
barvu, mohou byt ploché nebo vystouplé a Casto jsou pritomny termindlini vlasy. Jsou potencidlné maligni - riziko
malignity stoupé s velikosti a po¢tem névl. Dermatologické sledovani je vhodné u pigmentovych névi vétsich nez
0,5 cm. S rlstem ditéte mohou névy ménit svlj vzhled - pfi zméné barvy ¢i tvaru je vhodné vysetreni k vylouceni
melanomu. Profylaktické odstranéni |éze nezarucuje ochranu pred rozvojem melanomu, proto je dermatologické
sledovani vhodné i po odstranéni vrozeného melanocytarniho névu. Vrozené névy mohou byt asociovany s fadou
jinych poruch, jako je napr. neurofibromatéza nebo leptomeningealni proliferace melanocytl vedouci k hydrocefalu
a dalsim defektdim CNS (neurokutanni melanéza).[t?]

Ziskané pigmentové névy

Zatimco vrozené névy jsou obvykle ojedinélé, ziskané névy jsou vétSinou mnohocetné, od nékolika desitek az po
stovky UtvarQ. Ziskané névy se objevuji az v dal$im prlbéhu Zivota, nej¢astéji v obdobi od Utlého détstvi do
puberty, resp. do 20 let véku.

Vrozené névy mivaji velikost od 1-2 cm az po rozsahlé mnohacentimetrové plochy. Velikost ziskanych névl obvykle
nedosahuje 2 cm.

Bézné pigmentové névy

Jednd se o nejcastéjsi pigmentované kozni Utvary. Barva je hnéd3a, v

nejriiznéjsich odstinech. Dilezitou zndmkou je homogenni, stejnorodé
zbarveni. Ohraniceni je ostré, okraje pravidelné. Névus mize byt jak v
drovni okolni klize, tak vyvyseny, pfip. az do bradavi¢natého vzhledu.

U béznych névl se doporucuje odstranéni v mistech, kde jsou mechanicky
drdzdény - raminka podprsenky, plosky, kstice, obuv...

Atypické pigmentové névy (dysplastické névy)

Tyto Utvary jsou nepravidelné probarvené, okraje nepravidelné, obcasné
tyto névy mohou svédit. Riziko maligniho zvratu je vyssi, a proto by mély
byt excidovany. Zvldstnim typem je tzv. halo névus - jde o pigmentovany
Utvar obklopeny depigmentovanym lemem. V dospélosti by mél byt tento
centrdlni Utvar odstranén, protoze nelze vyloucit, ze ztrata pfirozené
pigmentace klze v okoli je jiz pfiznakem imunitni reakce na zavazné

patologické zmény v névu.

Drive byl velice rozsifeny nazor, Ze se pigmentové projevy na kGzi nesméji
chirurgicky odstrafiovat. Dlvodem byla mylna predstava, Ze se maji
znaménka nechat v klidu, aby z nich nevzniklo zdvazné onemocnéni. Jde o
predsudek vznikly v minulosti pravdépodobné na zakladé nedobrych
Ié¢ebnych vysledkd po excizi melanomu. JelikoZ se tehdy nemocnym
nerikala Uplna diagndza, Casto se usoudilo, ze pacient zemrel pravé proto,
Ze si nechal odstranit znaménko. Je az s podivem, jak tento ni¢im
nepodlozeny omyl dosud pretrvava.
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Halo névus

Clanek neobsahuje vse, co by mél.

: Mizete se pridat k jeho autorlim (https://www.wikiskripta.eu/index.php?title=K0%C5%B
En%C3%AD _n%C3%A9vy&action=history) a jej.

O vhodnych zménéch se Ize poradit v diskusi.
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