Korekce refrakénich vad

Pro spravné vidéni je nutné, aby na sitnici vznikl ostry obraz dostatecné velikosti pro registraci, a aby obrazy

vzniklé na sitnicich obou oc¢i mély stejnou velikost.

Dobré korekce mé zajistit emetropii pfi zachovani co nejvétsich obrazd na sitnici, navic musi brat v Gvahu
konvergenci oci, zrakové a zorné pole. Zrakové pole je soubor vsech smérd v prostoru ur¢ovanych pfi pohledu
oka na fixni bod a je vyrazem citlivosti periferni sitnice. Zorné pole je soubor smér( v prostoru, které mize vidét
volné se pohybujici oko, a zavisi na pohyblivosti oka kolem jeho geometrického centra.

Spravnou korekci kratkozrakosti zabezpecuje rozptylka o optimalni
optické mohutnosti, pri které vySetrfovany vidi ostre do nekonecna.
Dalekozrakost se koriguje spojkou o nejmensi optické mohutnosti, pfi

které vySetrovany vidi ostfe pismena ve vzdalenosti 25 cm. Astigmatismus

se koriguje torickymi (cylindrickymi) skly.

Korekce refrakcnich vad se provadi brylemi, jejichz ¢ocky jsou umistény
asi 12 mm pred rohovkou, nebo kontaktnimi ¢oc¢kami prilozenymi na
rohovku.

Vyhodou kontaktnich Cocek je rozsiteni zorného pole a mensi zkresleni pfi
pohledu do stran. Co¢ky jsou vyrabény z vysoce hydrofilniho materiélu.
Dnes se vyuzivaji predevsim mékké kontaktni ¢ocky na korekci myopie,
hypermetropie, astigmatismu (torické) a presbyopie (bifokalni). Tvrdé
(plynopropustné) kontaktni ¢oc¢ky, které se drive pouzivaly, jsou dnes
indikovany jen v ojedinélych pfipadech. Co¢ky jsou podle typu uréeny k
rizné dobé noseni. Jsou ¢o¢ky na denni noSeni (do 18 hodin), ale i ¢oc¢ky
na kontinudlni noseni (az 30 dni nepretrzité).

Refrakéni vady se daji korigovat téz operacni cestou s vyuzitim
vysokovykonnych laser(. U dalekozrakosti se provadi laserova
termoplastika, kdy laserem ozarena periferni vidkna rohovky se smrstuji,
¢imz se dosahne vyklenuti centralni optické zény. U korekce
kratkozrakosti a astigmatismu se vyuziva zejména excimérovych laser(,
které dokdzi odstranit setiny milimetru tenké vrstvy rohovky (radialni
keratotomie), a tim zménit zakriveni predni plochy oka.
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