Laboratorni metody v gastroenterologii

Prehledny abecedni seznam metod naleznete zde.

Laboratorni diagnostika v gastroenterologii zahrnuje specifické screeninové programy, neinvazivni vysetrovaci
programy vyuzivajici moderni metody detekce analytd ve stolici, funkéni diagnostiku, rovnéz v neinvazivni podobég,
pomoci dechovych testl s detekci vodiku - H, nebo stabilniho izotopu uhliku - 13C.

Diagnostika infekce Helicobacter pylori

Dechovy test s mo¢ovinou znac¢enou uhlikem 13C - UBT je zlatym standardem diagnostiky infekce Helicobacter
pylori. Spolehlivou variantou je neinvazivni test detekce antigenu H. pylorive stolici. Laboratorni diagnostika
patologii Zaludku zahrnuje serologické testy stavu zaludecni sliznice - hladinu gastrinu-17, pomér pepsinogen( |
a Il (pepsinogent A a C), pripadné hladinu protiladtek proti H. pylori, CagA a VacA antigend, funkéni test Zaludecni
acidity a test motility Zzaludku - dechovy test s 13C-oktanodtem sodnym (OABT).

Akutni pankreatitida

Problematika akutni pankreatitidy zahrnuje rutinni metody stanoveni amylazy a lipdzy v séru, detekci
makroenzym( - makroamyldzy a makrolipazy, detekci amyldzy ve stolici, stanoveni pankreatické elastdzy 1 v séru,
pfipadné hladinu trypsinu. Casnou diagnostiku akutni pankreatitidy nabizi stanoveni trypsinogenu v mo¢i, resp.
aktivacnich peptidd trypsinogenu - TAP a karboxypeptidazy - CAPAP. Pro posouzeni zdvaznosti akutni
pankreatitidy, predevsim infekce, je vhodnym markerem hladina prokalcitoninu.

Chronicka pankreatitida

Zlatym standardem pro diagnézu chronické pankreatitidy je stale primy test exokrinni funkce pankreatu -
sekretin-pankreozyminovy test (SCCK/PZS). Neprimé testy jsou sice neinvazivni, maji vSak vyrazné nizsi
spolehlivost - PABA nebo PLT/pankreolauryl test, stanoveni pankreatickych enzym( ve stolici - chymotrypsin a
elastédza 1. Modernim, neinvazivnim a nepfimym testem je dechovy test 13C-MTG.

Malabsorpcni syndrom

Diferencialni diagnostika malabsorpéniho syndromu zahrnuje posouzeni absorp¢ni aktivity stfevni sliznice
detekci hladiny B-karotenu, pripadné zatézovym testem s B-karotenem nebo vitaminem A. Rutinnim toleran¢nim
testem je detekce D-xyldézy v moci nebo laktézovy tolerancni test. Pro posouzeni stfevni permeability existuje
nékolik variant testd, napr. laktulézo/mannitolovy test (La/Ma test). Neinvazivnimi dechovymi testy je dechovy test
s 13C-laktézou nebo dechovy test s 13C-xylézou vhodny pro detekci bakteridlniho prerfistani v tenkém strevu.

Primarnim malabsorpénim syndromem je celiakie, glutenova enteropatie. Laboratorni diagnostika nabizi Siroké
spektrum screeningovych testl s detekci protilatek k endomysiu EmA/IgA, gliadinu IgA a IgG. Zakladnim,

voivs

tTG lze stanovit rovnéz ve vzorku stolice.

Patologie tlustého streva

Laboratorni diagnostika patologii tlustého stfeva je zamérena predevsim na screening kolorektalnich nadorq,
testy okultniho krvéceni ve stolici, screeningovy - guajakovy Haemoccult test - gFOBT, citlivéjsi immunochemicky
test - iFOBT, a kvantitativni stanoveni hemoglobinu ve stolici - qi-FOBT. Aktivitu zanétlivych onemocnéni i tumord
Ize monitorovat také detekci kalprotektinu ve stolici. Rozvoj molekuldrni biologie umoznuje izolovat DNA ze vzorku
stolice a stanovovat rfadu genetickych markerd.
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