Nahla srdec¢ni smrt

Nahla srdec¢ni smrt (ndhla kardidlni smrt) je pfirozend smrt ze srdecni

pric¢iny, kterd nastavéa do jedné hodiny od vzniku symptomd, pricemz

okamzik a zplsob smrti je neocekavany. Srde¢ni onemocnéni mize nebo MJLM
nemusi byt dfive znamo!t2l, v 85 % pfipad(l vznikd NSS v ddsledku
maligni arytmie (fibrilace komor, komorova tachykardie)t!. Komorova tachykardie - schéma

Pri¢iny
Na zakladé EKG analyzy resuscitovanych pacientl se predpoklada, ze NSS /\/\_MJ\/\/‘V,‘

vznikd v dUsledku:

» fibrilace komor (¢asto pfedchézené komorovou tachykardif) - nej¢., ~ <emerova fibrilace - scheéma

= elektromechanické disociace,
= asystolie.

Nejéasté&jsi pFiciny NSS!

Nemocni se strukturnim onemocnénim srdce Nemocni bez strukturniho onemocnéni srdce
ICHS (akutni ischémie, jizva po IM) Syndrom dlouhého QT intervalu
Hypertrofickd kardiomyopatie Wolffav-Parkinsonv-Whitelv syndrom

Idiopaticka fibrilace komor (syndrom Brugadovych? syndrom familidrni
polymorfni komorové tachykardie zavislé na katecholaminech?)

Idiopatickéd dilata¢ni kardiomyopatie
Arytmogenni kardiomyopatie pravé komory
Chlopenni vady

Zanétlivd onemocnéni srdce
Amyloidéza/Sarkoid6za

Spazmus korondrni tepny

Vrozené srdecni vady (Fallotova tetralogie, transpozice
velkych cév, aortalni stendéza, plicni cévni obstrukce)

Pfitomnost myokardialnich m@stkd

V kontextu malignich arytmii mGze proarytmogenné pUsobit kokain, antiarytmika a hypomagnezémie.
Lécba

= Kardiopulmonalni resuscitace (Basic Life Support, Advanced Cardiac Life Support).
= Lécba strukturniho onemocnéni srdce (je-li pfitomno).
= |Implantace implantabilniho kardioverteru-defibrildtoru (ICD)/katetrizacni ablace arytmogenniho loZiska.

Primarni prevence

U rizikovych pacient@l je v primarni prevenci nejucinné&jsi implantace 1CD!,
Odkazy

Souvisejici ¢clanky

= Fibrilace komor
= Antiarytmika
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