
Náplň	práce	porodní	asistentky
Osvěta	žen	a	jejich	partnerů	v	oblasti	plánovaného	rodičovství
Stanovení	těhotenství	a	sledování	jeho	průběhu
Včasné	zařízení	a	poučení	o	vyšetření	na	odhalení	rizikového	těhotenství
Příprava	rodičů	na	novou	životní	roli	(doporučení	předporodních	kurzů,	zdravé	stravy,	hygieny	atd.)
Doprovázení	ženy	těhotenstvím	a	porodem
Sledování	plodu	v	děloze
Vedení	porodů	plodu	v	poloze	podélné	hlavičkou
Provedení	nástřihu	hráze,	vyžaduje-li	to	situace
Zašití	nekomplikovaného	porodního	poranění
V	případě	nouze	i	vedení	porodu	plodu	v	poloze	podélné	koncem	pánevním
Rozpoznání	těhotenských,	porodních	a	poporodních	patologií	u	matek	a	dětí	a	včasné	povolání	lékaře	(v
případě	krajní	nouze,	za	nepřítomnosti	lékaře,	provedení	manuální	lýzy	placenty	a	manuální	vyšetření	dělohy)
Vyšetření,	sledování	a	pečování	o	novorozence	a	o	šestinedělku	hlavně	prvních	deset	dní	po	porodu
(profylaktická	a	screeningová	vyšetření)
Resuscitace	novorozence
Vykonávání	ordinací	lékaře
Vedení	dokumentace	o	průběhu	porodu,	ošetření	novorozence,	průběhu	šestinedělí,	výsledcích	vyšetření,
léčbě	aj.
Vystavování	různých	potvrzení	v	rámci	svých	kompetencí,	např.	potvrzení	o	těhotenství
Vykonávání	povolání	porodní	asistentky	podle	nejnovějších	medicínských	poznatků	a	informování	se	o
platných	předpisech	k	výkonu	svého	povolání
Při	výslovném	přání	ženy,	když	chce	být	prohlédnuta	lékařem,	splnit	její	přání
Udržení	v	tajnosti	všech	informací	získaných	během	výkonu	povolání,	pokud	si	žena	výslovně	nepřeje	jinak
Prokazatelné	celoživotní	vzdělávání	v	oboru	(vzdělávací	akce,	školy	pro	porodní	asistentky,	studium	odborné
literatury	aj.)
Možnost	použití	a	podání	následující	medikace	i	bez	lékařské	ordinace:

1.	V	otevírací	fázi	porodu	lze	podat	léky,	které	tiší	bolest,	zmírňují	křeče,	ale	neznecitlivují.	Např.	Buscopanové
čípky	nebo	Tramalové	čípky
2.	Při	nebezpečném	krvácení	lze	podat	léky,	které	staví	krvácení,	pokud	není	lékař	na	blízku.	Např.	uterotonika
Oxytocin	a	námelový	alkaloid	Methylergometrin
3.	Při	šití	epiziotomie	lze	podat	lokální	anestetikum.	Např.	Lidocain.
4.	Za	nouzových	situací	lze	samostatně	podávat	i	tokolytika.	Např.	Partusisten.

Odkazy
Související	články

-	Vnitřní	vyšetření	(porodní	asistence)
-	Zevní	vyšetření	(porodní	asistence)
-	Ošetřovatelské	diagnózy
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