Odchlipeni sitnice

Retina neboli sitnice je prihledna bldna o sile od 0,1 do 0,25 mm
vystylajici vnitfni stranu o¢niho bulbu. MiZeme ji rozdélit na dvé zakladni Odchlipeni sitnice
casti:

Obé ¢asti jsou oddéleny linii pilovitého charakteru - ora serrata. Retina
je volné priloZzena k cévnatce a pevné Ine jen v okoli papily a ora serrata.
Vzhledem k embryonalnimu vyvoji je rozdélena na stratum
pigmentosum (pigmentovy epitel) a neuroretinu. Vzhledem k
patologiim popsanych u amoce je dllezitd oblast macula lutea s fovea
centralis, kde je misto nejostrejsiho vidéni.

Trakcni amoce
Klasifikace a odkazy

MKN H33 (https://mknl

Amoce 0.uzis.cz/prohlizec/
H33)

Qdchlipenfv,sitlnice je zévva%né one[‘nognvtélnfyratné i nevratr,\é ohrqéujl’ci MeSH ID D012163 (https://
visus. Spociva v odlouceni sensoricke casti od pigmentoveho epitelu, www.medvik.cz/b
ktery zUstava fixovan k cévnatce. Mezi neuroretinou a pigmentovym mc/link.do?id=D01
epitelem se hromadi tekutina (ze sklivcového prostoru, transsudat nebo 2163)
exsudat z cévnatky). Amoce vzdy znamena vazné narusSeni vyzivy pro .
fotoreceptory, na jejich obnové& mé podil véasna diagnostika a 1é¢ba. PFi MedlinePlus 001027 (https://m
delsim trvani onemocnéni kon¢i slepotou. Dva zakladni typy amoce: edlineplus.gov/enc

Primarni rhegmatogenni (idiopatické, s trhlinou) m)

Retinal detachment
pars optica, kterd obsahuje svétlocivné bunky (tylinky, ¢ipky), Amotio retinae
pars caeca, ktera vystyla vnitini stranu rasnatého télesa a zadni
plochu duhovky; na této ¢asti se obraz nepromita jak jiz vyplyvé z
ndzvu caeca = slepa.

y/article/001027.ht

= |ncidence zhruba 7-10 onemocnéni na 100 000 obyvatel ro¢né,
= predisponovani jedinci - periferni degenerativni zmény sklivce,

retiny, cévnatky,

faktory patogenese - trhlina sitnice, tah odlucujiciho se sklivce vpred, adheze mezi smyslovym a pigment.
epitelem,

rozliSujeme diry a trhliny - rozhoduijici je sila trakce sklivce, ktera je rozhodujici u trhlin,

trhlina bez odchlipeni - asymptomatickd, |é¢ba ambulantné laserem,

trhlina s odchlipenim - symptomatickd, nutné chirurgické reseni,

amoce je pacientem vnimdna hlavné jako zvétSujici se ,clona” postupujici od periferie ke stfedu zorného pole,
pokud je amoci zasazena macula lutea vyrazné se zhorSuje zrakova ostrost,

25 % pripadl je zplsobeno posttraumaticky,

predisponujici faktory - ablace zadni plochy sklivce (jeho zkapalnéni, typické pro vyssi vék), abnormalni
vitreoretinalni adheze, mrizkovitad degenerace (ovalné ekvatoridlné ulozend loziska ztencené sitnice s
bélavymi liniemi), myopie (nejrizikovéjsi faktor, 10x vétsi riziko nez u heterotropa, emetropa), familiarni
vyskyt, amoce druhého oka.

Sekundarni (bez trhliny, nerhegmatogenni)

Nasledek jiného o¢niho onemocnéni,
trakéni - komplikace u perforujicich poranéni, krvdceni do sklivce, diabeticka retinopatie, okluze sitnicové
zily, Ealsovy choroby, terminalni stadium retinopatie nedonosenych,

= exsudativni - hromadéni transsudatu nebo exsudatu v subretindlnim prostoru, nador cévnatky, uveitidy,

téhotenskad retinopatie.
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Rhegmatogenni Odchlipeni sitnice - CT - totalni Odchlipeni sitnice -
amoce syndrom von exsudativni histologie
Hippel-Lindau odchlipeni sitnice

Lécba amoce

Odchlipeni sitnice se fesi vyhradné chirurgicky. Zakladnim principem je uzavreni trhliny. Na v€asné diagnostice a
[éCbé zavisi funkcni vysledek. Klasicky postup se provadi zevni cestou tzv. episklerdlni plombaz, kterd tamponuje
trhlinu priblizenim cévnatky a pigmentového epitelu k retiné, eliminuje tah sklivce. Jako implanta¢ni materidl se
pouziva napf. silikonovy kaucuk. U 10—15 % pripadl neni tato |é¢ba Gspésnd. Dalsim resenim je pars plana
vitrektomie. Provadi se u komplikovanéjsich amoci. Casto spojena s vnitini tamponadou sitnice. Jeji pfilozeni zpé&t
k pigmentovému epitelu se provadi pomoci expanzivniho plynu nebo silikonového oleje. Plyn nevyzaduje dalsi
chirurgicky zakrok, silikonovy olej ano. Délka implantace oleje v bulbu je individudIni (az 1 rok).

Indikace PPV - rhegmatogenni odchlipeni s krvaceni do sklivce, velké trhliny a trhliny zadniho pélu oka. Lécba je
spojena s pooperacnimi komplikacemi, mezi nej¢astéjsi patri cataracta, hyphema, nitroo¢ni zdnéty. Do pooperacni
péce spada prioritné monitorace nitroo¢niho tlaku (jeho zvyseni - riziko glaukomu), polohovani hlavy a aplikace
o¢nich kapek s antiseptickym uc¢inkem. Po PPV by se mél pacient vyvarovat narazdm do hlavy a tézké fyzické praci.

Odkazy

7 v

Souvisejici ¢clanky

Pars plana vitrektomie
Oko/Vady oka

Biochemie procesu vidéni
Oko (biofyzika)/Princip vidéni
Katarakta

Externi odkazy

= Hyphema — anglicka wikipedie (https://en.wikipedia.org/wiki/Hyphema)
= Vitrektomie — anglickd wikipedie (https://en.wikipedia.org/wiki/Vitrectomy)

= Vitrektomie (https://www.youtube.com/watch?v=JOgFaAsvCm4) - YouTube prezentace
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