Ortostaticka hypotenze

Ortostaticka (posturaini) hypotenze je kratkodobé snizeni tlaku zplsobené zménou polohy z leZe do stoje
(ortostaza). Je zplsobena hromadénim krve ve vendznim recisti dolnich koncetin, coz vede ke snizeni krevniho
navratu. Tim kles& srde¢ni vydej (Frank(v-Starlingliv mechanismus) a tedy krevni tlak.!t!

Fyziologickou odpovédi organismu je ortostatickad reakce, ktera reflexnim zvysenim tlaku zabrani nedostatecnému
pfivodu krve do mozku.[!! Pokud nedojde k dostate¢né kompenzaci, mohou se objevit zavrat&, poruchy vidéni ¢
mdloby.[?!

Ortostatickd hypotenze se objevuje u pacientd s diabetem, syfilis, parkinsonovou nemoci, kardiovaskularni
autonomni neuropatii ¢i pacientl Ié¢enych sympatolytiky. Mlze byt jednim z d@sledkl primarni autonomni
insuficience.!?!
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