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Pacientu	ležícímu	na	zádech	provádíme	anteflexi	šíje.	Jedná	se	tedy	o
pasivní	pohyb.	Při	pozitivitě	příznaku	nelze	anteflexi	provést	pro
svalový	odpor	a	provokaci	bolesti.	Opozici	měříme	na	počet	prstů,
které	se	vejdou	do	prostoru	mezi	bradu	a	sternum.[1]

Příznak	bývá	pozitivní	například	při	meningitidě	nebo	subarachnoidálním
krvácení.[2]	
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Externí	odkazy

Neurologické	vyšetření	–	norma	(https://el.lf1.cuni.cz/neurologie)	(Centrum	elektronického	vzdělávání	1.lf	UK)
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