
Přehled	zavedených	lékárensky	vyráběných	léčiv
Aqua	carminativa	rubra

červená	větrová	voda
vodný	roztok	silic	s	přísadou	ethanolu,	chuťově	upravený	prostým	sirupem	a	obarvený

aurantii	amari	etheroleum,	carvi	etheroleum;	caryophylli	etheroleum;	cinnamomi	etheroleum;	foeniculi
etheroleum;	macidis	etheroleum;	mentae	piperitae	etheroleum;	citronellae	etheroleum;	coriandri
etheroleum;	citri	etheroleum;	ethanolum;	sirupus	simplex;	ponceau	4R	R;	čerň	brilantní	RN	R;	aqua
purificata;	talcum

k	redukci	tvorby	plynu	ve	střevech	při	nadýmání,	mírně	protibakteriální	a	spasmolytická
lžíce	několikrát	denně

Tinctura	amara
hořká	tinktura
lihový	výluh	z	rostlinných	drog	obsahujících	hořčiny

list	hořkého	jetele,	pelyňková	nať,	sladké	oplodí	pomeranče,	hořcový	kořen,	list	vachty	trojlisté,	skořicová
silice,	líh

k	podpoře	apetitu	při	nechutenství	různé	etiologie,	při	dyspepsiích,	vegetativní	dystonii	a	nízké	sekreci
žaludečních	šťáv
15–45	kapek	(obvykle	20)	do	sklenice	vody	půl	hodiny	před	jídlem	třikrát	denně
účinné	látky	pronikají	do	mateřského	mléka
Zdroje:

http://www.lekopis.cz/Kap_6_2_2_Amara_tinctura.htm
https://www.samoleceni.cz/8595194600713/tinctura-amara-450-g
https://www.irel.eu/produkty/ptaci
http://przychodnia.pl/encyklopedia_lekow/TINCTURA.AMARA_L2145/

Unguentum	Holt
Holtova	mast
symptomatická	léčba	svědění,	keratoplastický	účinek,	použití	i	při	povrchových	zarudnutích	a	ekzémech

https://www.wikiskripta.eu/w/Etanol
https://www.wikiskripta.eu/w/Dyspepsie
http://www.lekopis.cz/Kap_6_2_2_Amara_tinctura.htm
https://www.samoleceni.cz/8595194600713/tinctura-amara-450-g
https://www.irel.eu/produkty/ptaci
http://przychodnia.pl/encyklopedia_lekow/TINCTURA.AMARA_L2145/

