Puvodci infekci kosti a kloubu

Infekce kosti a kloubl nejsou ¢asté, rozviji se u osob s lokalni indispozici (trauma, degenerativni zmény, operacéni
vykon,...). Lé¢ba téchto infekci je obtizna, vyzaduje spolupréaci odbornikd z vice obord.

Akutni osteomyelitida
= Obvykle bakterialni, vzacné mykoticka infekce;
m S, qureus, Streptococcus pyogenes, streptokoky, koaguldza-negativni stafylokoky, enterokoky,
pseudomonady, E.coli, enterobakterie, anaerobni bakterie, vzacné mykobakteria, houby, aktinomycety,
brucely,...
Hematogenni osteomyelitida
= Napadeni kosti infekci jako disledek embolizace mikrobl nebo infikovanych
mikrotromb0 do intaktni kosti (pri sepsi, infekéni endokarditidé zplsobené
S. aureus) - predem porusend kost.
Sifeni mikrobt z okoli per continuitatem
= Trauma s perforaci kéiZze a podkoznich tkani, lozisko infekce v okoli kosti.
Diagnostika
= RTG, pro zjisténi plivodce hemokultura.

Terapie

= Konzervativni, dlouhodobé podavani ATB ve vysokych davkach;
= pokud neni zndma jina etiologie, podavame protistafylokokové ATB.

Streptococcus pyogenes

Chronicka osteomyelitida

= Ndsledek traumatu, loZiska v blizkosti infekce;
= nejsou celkové obtize, ale lokalni bolesti a sekrece z chronické pistéle.

Diagnostika
= RTG, CT, MRI.
Terapie
= Do nekrotické kosti ani do jizevnaté zménéné tkané neproniknou ATB, proto je nutny chirurgicky vykon;

= pred zdkrokem zjistit etiologii pro podavani ATB: opakované mikroskopické a kultivacni vySetreni hnisu z
pistéle pripadné materialu z biopsie.

Hnisava artritida

= Hematogenni rozsev nebo prima inokulace bakterie do kloubu pri traumatu ¢i invazivnim zakroku v kloubu;

= hnisavy zanét - uvolnéni hydrolytickych enzymd, kt. zplsobi destrukci chrupavky;

= etilogické agens: S. aureus, koaguldza-negativni stafylokoky, streptokoky, Neisseriae, enterobakterie,
hemofily, Pseudomonas aeruginosa, Mycobacterium tuberculosis, Mycobacterium marinum;

= gonokokova artritida - u sexudlné aktivnich zen, enterobakterie - starsi osoby, anaeroby - po pokousani
zviretem, diabetickd noha, narkomani - P. aeruginosa.

Diagnostika

pro zjisténi etiologie vysetreni synovialni tekutiny (punkce kloubu) —» mikroskopie (Gramovo barveni), kultivace,
hemokultivace, PCR.

Terapie
drendz, poddvani ATB, pripadné i chirurgicky zdkrok.
Infekce kloubnich nahrad

= Adheze bakterii k umélému materialu, tvorba biofilmQ;
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m S, gureus, beta-hemolytické streptokoky, enterobakterie, koaguldza-negativni stafylokoky, kozni komenzalové.

Asepticka artritida
= Viry: HBV, HCV, parvovirus B 19, virus rubeoly, HIV,...;
= bakterialni agens: Chlamydia trahomatis, Ureaplasma urealyticum,
Treponema pallidum, Borrelia burgdorferr,

Diagnostika

= punkce kloubu, kultivace synovialni tekutiny - nutny sterilni odbér, urc¢eni
agens sérologicky, PCR;

= nutné rozlisit od zanétl neinfek¢nich nebo vzniklych na zakladé
imunpatologického déje.

Terapie

virova odezni sama, bakteridlni nutné podavani ATB;
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