Parkinsonsky syndrom

Parkinsonsky syndrom neboli hypokineticko-rigidni Ci
hypokineticko-hypertonicky syndrom patfi mezi extrapyramidové
syndromy a vznika pfi nigrostriatdlnim deficitu dopaminu, pfi blokadé
dopaminovych receptorl ¢i pri poskozeni putamen.

Parkinsens Disease

Dochazi k poskozeni substantia nigra (pars compacta) a snizeni produkce
dopaminu. To vyvola Ubytek nigralnich neurond a k poklesu privodu
dopaminu do striata. (nigrostriatalni deficit dopaminu)

Etiologie
Parkinsonismus
= Primarni - Parkinsonova nemoc a jiné neurodegenerativni choroby;
= Sekundarni - polékovy, vaskuldrni, toxicky, pfi metabolickych
onemocnénich (Wilsonova choroba), endokrinopatie (Fahrova choroba - hyperparatyreéza), posttraumaticky
(boxeri), u normotenzniho hydrocefalu.

Klinicky obraz

Hypokineze = zmenseni rozsahu a amplitudy pohybd;

bradykineze = zpomaleny pribéh pohybd;

akineze = ztizeny start pohyb(;

hypomimie aZ amimie = maskovity vyraz tvare;

mikrografie = zmensovani pisma v pribéhu radky;

chidize = kratké kroky, chybi souhyby hornich koncetin, ¢asto se

objevuje hezitace, nestabilita;

= Fe¢ = pomald a monotdnni, ztiSena;

= rigidita = zvysSeny svalovy tonus v oblasti agonisty i antagonisty,
vice ve flexorovych svalovych skupinach, coz vede k flekénimu drzeni
téla i koncetin;

= pulze = neschopnost plynule vyrovnavat rovnovdhu - nemocny
vyrovnava vychylené tézisté zrychlujicimi se kratkymi kroky vpred
nebo vzad (propulze, retropulze), az se zachyti pevného predmétu
nebo upadne;

= ti¥es = hlavné klidovy, staticky.

Polékovy parkinsonsky syndrom

Polékovy parkinsonsky syndrom je zplsoben blokddou dopaminovych N&ért postoje nemocného
receptord ve striatu. Nej¢astéji vyvolan typickymi neuroleptiky. Mohou

ho vyvolat atypicka antipsychotika (haloperidol), antihistaminika,

antiemetika (thiethylperazin, prometazin), prokinetika (metoklopramid), antihypertenziva (reserpin, alfa-
metyldopa).l!!

Lécba
m [evodopa (L-3,4-dihydroxyfenylalanin).

[ Podrobnéjsi informace naleznete na strance Antiparkinsonika.

Odkazy
Souvisejici ¢clanky

Extrapyramidové syndromy

Hyperkinetické extrapyramidové syndromy
Hypo- a hyperkinetické poruchy hybnosti/PGS
Chirurgicka lé¢ba Parkinsonovy choroby

Externi odkazy
= @ Extrapyramidové poruchy pohybu (http://mefanet.Ifp.cuni.cz/clanky.php?aid=301)
= Parkinsonova choroba (https://www.youtube.com/watch?v=VIEUEV9wlyl&feature=youtu.be) - video na
youtube.com
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