Pruvodce:Kardiovaskularni medicina (1. LF UK)

Kardiologie trva 3 tydny na Il. interni klinice ve VFN. Zacina se v 8:30 na
danem pracovisti. Jednotlivé rozdéleni studentl i syllabus prednasek
najdete na SIS. Prvni tretina vyuky kon¢i o 10:00. Nasleduje pll hodiny
prestavka a zacind se v 10:30 v Eiseltove sini prednaskou. Po prednasce,
kterd trva do 12 maiji studenti volno a nasledné se o 13:00 dostavi na
dalsi pracovisté, podle skupiny. Studenti navstivi: Katlab srdecni i cévni,
echo, sono, ergometrie, kardiochirurgii, elfyz. V patek je stdz ukoncena
testem z latky probirané za cely tyden. Kruhy jsou rozdéleny na nékolik
skupin, které stazuji a stridaji se na rliznych oddélenich na Il. interné a na
poliklinice na Karlové ndmeésti. Rozdéleni sledujte na SIS. Kazdy ctvrtek je
pak vyuka mimo VFN - studenti stazuji na Homolce, v IKEMu (i
simula¢nim centrum Fyziologického Ustavu.

Staz

Pokud jde o vlastni staze, uz se po vas leccos vyzaduje a to zejména
znalost fyzikdIniho vysetreni a kompletni anamnéza. Zvlasté pozor si
davejte na to, abyste s sebou nosili fonendoskop.

Na vétsiné oddéleni bude staz probihat klasicky, tj. dostanete pacienta,
udélate anamnézu a pak ho vySetrite. Neméli byste zapomenout na toto:

1. Hmatat a poslouchat karotidy (puls, Selesty?)

2. Hmatat a poslechnout a. femoralis v tfisle (puls, Selesty?)

3. Hmatat a. tibialis posterior + a. dorsalis pedis na noze (nehmatny
puls?)

4. Zhodnotit centrdlni zilni tlak

5. Poradné poslechnout plice a zhodnotit poslechovy néalez (chrlpky
X vrzoty a piskoty)

6. Na srdci poslouchat ve vSech 4 zdkladnich poslechovych mistech
+ Erbdv bod a spravné zhodnotit poslechovy nalez timto stylem:

" = jaka je srdec¢ni akce? (pravidelna/nepravidelnda)
= jaka je tepova frekvence?
= zhodnoceni ozev a pridatnych zvukovych fenomén(, zejména
Selestll - u mitraIni stendzy a regurgitace a aortalni stendzy a
regurgitace. NejdlleZitéjsi je, zda se jedna o systolicky ¢i
diastolicky Selest, kde je tento Selest nejlépe slyset a kam se
propaguje (viz. u¢ebnice propedeutiky).

Tip: Procvicte si EKG v nasi poznavacce

Zapocet
se udéluje za:

= prezenci (min. 95 %, tzn. chybét mlzete asi tak 1x): Prezence se
déla formou pipnuti si ISIC karty na zacatku staze, jako prichod a na
konci stadZe jako odchod. V pfipadé, Ze chybite, se dohodnete s
panem prof. Linhartem, ktery vdm udéli seminarni praci.

= testy: piSou se tfi testy, kazdy po 25 otdzek. Na konci stdZze musite
mit spolu 53 bodd.

Verdikt

Kvalitni interni stdz, kterd vas dobre pfipravi jak na zkousku, tak na
nastrahy budouci praxe.
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