Primarni sklerozujici cholangitida

Primarni sklerozujici cholangitida (PSC) je chronicka cholestatickd
choroba jater s postizenim intra- a extrahepatalnich Zlu¢ovodd. Jednd se o
difuzni zdnét a fibrézu Zlu¢ovych cest distalné od interlobularnich duktd
(septalni, segmentarni, extrahepatické), které vedou k obliteraci
Zlu€ovych cest a nasledné k jaterni cirhéze, jaternimu selhani, portain{
hypertenzi ¢i cholangiogennimu karcinomu. Etiologie PSC neni znama.
Postizenymi jsou vétSinou muzi do 40 let véku; priblizné polovina pacientd
s PSC trpi simultdnné nespecifickym stfevnim zdnétem - vétsSinou
ulcerdzni kolitidou.

Klinicky obraz

Unava, vdhovy Ubytek, zvy$ena télesna teplota, bezbolestny ikterus,
pruritus. V pokrocilejsich stadiich je pak klinicky obraz podminén
komplikacemi jaterni cirhézy.

/\ PFi zhorSeni celkového stavu pacienta a u kazdé vyznamné
stendzy zlucovych cest je vzdy nutné diferencidlné diagnosticky
vyloucit cholangiogenni karcinom (biopsie a nasledné
histopatologické vysetreni, cytologie, onkomarkery CEA a CA 19-
9).

Diagnostika

= Laboratorni obraz cholestazy: elevace GGT, ALP, bilirubinu,

= ERCP, PTC, MRCP (v kontrastnim cholangiogramu typicky ,,obraz
rdzence"; ERCP/PTC pod ATB clonou),

= histopatologické vysetieni bioptovaného materialu.

/\ Pacienty trpici soucasné PSC i ulcerézni kolitidou je nutné pro
zvysené riziko kolorektalniho karcinomu pravidelné
kolonoskopovat.

Lécba
= Ursodeoxycholova kyselina (UDCA), imunosupresiva,

= balénové dilatace pfi ERCP nebo PTD,
= transplantace jater.

Odkazy

7 v

Souvisejici ¢lanky
= Sklerozujici cholangiitida
= Primarni bilidrni cholangitida
= Akutni cholangitida
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