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1 Pro adekvatni pr@ibéh stresové reakce je zivotné nezbytna pritomnost

[Jantidiuretického hormonu (ADH)
[Jglukokortikoid

[ mineralokorikoid{

[ Jdopaminu

2 Tvorba CRH a ACTH se zvySuje pfi stresu vyvolaném

[Jpsychosocidlnimi podnéty
[Jinfekénimi podnéty
[Jinfarktem myokardu
[JfyzikaInimi podnéty

3 Katabolicky ucinek glukokortikoidl pri stresu

[Jje pro oraganismus kratkodobé vyhodny, protoze se zvysSuje mnozstvi substratu pro glukoneogenezu
[(Jje pro organismus nevyhodny, protoze vede k hypoglykémii
[Jse prakticky neuplatnuje

4 V prvni fazi stresové reakce (poplachové) hraji hlavni roli

[]glukokortikoidy
(Jr@stovy hormon

[ lkatecholaminy
[Jantidiureticky hormon

5 Snizena funkce kary nadledvin

[JzvySuje odolnost organismu na stresovy podnét
[(Jsnizuje odolnost organismu na stresovy podnét
[Jodolnost organismu vUci stresu v zdsadé neovlivni
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