
Q-TIP	test
Q-TIP	test	je	vyšetření	používané	v	gynekologii	a	porodnictví	v	rámci	pátrání	po	příčinách	inkontinence	moči.
Umožňuje	orientační	zhodnocení	uretry	a	mobility	uretrovezikální	junkce.	Do	uretry	se	zavede	sterilní	lubrikovaná
štětička	nebo	případně	močový	katetr	do	úrovně	hrdla	močového	měchýře.	Pacientku	vyzveme,	aby	zatlačila.
Pomocí	úhloměru	měříme	rotační	pohyb	štětičky	okolo	symfýzy	v	klidu	a	při	zatlačení.	Změna	větší	než	30°
(pozitivní	test)	ukazuje	na	hypermobilitu	uretry.	V	dnešní	době	se	ke	zhodnocení	tohoto	parametru	častěji
používá	ultrazvuk,	nicméně	v	ambulantních	podmínkách	je	test	možné	stále	využít.
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