Ranné infekce

Ranné infekce jsou nozokomidlni ndkazy. Exogennim zdrojem je nejCastéji zdravotnicky personal ¢i jiny pacient.
Pokud je zdrojem pacient sdm, pak se jednd o endogennindkazy. Pfenos se déje prostrednictvim kapének, prachu,
kontaminovanych predmétd, vysetrovacich nastrojl a pomUcek, které se nepouzivaji jednordzove, exkrement(
nebo doteku rukou. Pro vznik infekce jsou zdsadni tri faktory:

= zdroj nakazy,
= prenos plvodce nakazy (mikroba),
= vnimavy jedinec.

| pres veskerou snahu operovat asepticky je vétsina chirurgickych ran kontaminovana.

Déleni ran dle kontaminace

1. Rany cisté predpokladaji zanedbatelnou kontaminaci, vyskyt infekci byva pod 1 %. Jedna se napfiklad o
operace kyly, strumy, prsu, varixd atd.

2. Rany cisté - kontaminované mivaji malé znecisténi, hlavné endogenni. Vyskyt infekci je asi 2 %. Patri
sem cholecystektomie, apendektomie nezaniceného Cervu, resekce Zaludku.

3. Rany kontaminované maji riziko infekce 5-30 %. Lze ji omezit ATB profylaxi, pfipadné specidlni operacni
technikou. Radime sem operace nepfipraveného stfeva, resekce zaludku pfi krvaceni & tumoru, apendektomie
pfi gangréné cervu.

4. Rany infikované - znecisténé jsou pfi operaci okamzité znecistény infekci. Takové rdny ocekdvédme u
operaci peritonitid, empyému hrudniku, absces( atd.

Diagnostika
Kazda pooperacni zména teploty vyzZaduje kontrolu rdny. Mezi typické priznaky pooperacni infekce radime

bolest,

palpacni citlivost rany,
edém kize,

zarudnuti,

sekreci.

Infekce mUze probihat latentné a byt prekryta ATB. Provadime odbér na kultivaci, kontrolu rény za sterilnich kautel,
u hlubsich infekci Ize vyuzit USG nebo CT.

Prevence

Mezi zékladni pilife prevence patfi:

fyziologické operovani,

maximalni omezeni kontaminace béhem operace (izolace rouskami, féliemi atd.),

ATB profylaxe,

u vyrazné kontaminovanych ran - Sijeme jen nejhlubsi vrstvy, povrch nechdme otevreny a kryjeme.

Lécba

Zakladem terapie je otevreni rany, posléze vyplach a obklady, pripadné excize nekrdz. Nejtézsi infekce na brise
mazeme |é¢it laparostomii s trvalou aplikaci sitky.

Etiologie

povrchova zranéni:

= STAU
= Str. pyogenes

cizi téleso v rané
= Clostridium tetani
tézka poranéni (dopravni Urazy, valecnd poranéni):

= klostridia anaerobnich traumat (C. perfringens, histolyticum,..)
= Clostridium tetani

operacni rany:
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STAU

Str. pyogenes

Staf. epidermidis
enterobakterie (E. colli, Proteus)

poranéni utrpéna v tropech:
sladka:

= pseudomonady
= aeromonady

morska:

= Vibrio parahemolyticus
= Vibrio vulnificus
= Mycobacterium marinum

popaleniny:

= Pseudomonas aeruginosa
= STAU
= Str. pyogenes

pokousani:

Ustni mikrofléra

STAU

Pasteurella multocida (zvifetem)
vzteklina
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