
Scapula	(lopatka)

Regio	scapularis
Regio	scapularis	je	jednou	ze	tří	krajin,	které	se	nacházejí	v	místě	připojení	horní	končetiny	k	trupu;	laterálně	od
ní	se	nachází	regio	deltoidea.

Ohraničení
odpovídá	obvodu	lopatky

Struktury
Hlavní	struktury

lopatka
svaly	na	dorzální	ploše	lopatky:

m.	supraspinatus,	m.	infraspinatus,	m.	teres	minor,	m.	teres	major

Hmatné	struktury

spina	scapulae
mediální	okraj	lopatky
kaudální	úhel	lopatky

Fascia

aponeuroticky	zesílená	fascia	supraspinata	a	infraspinata	(pomáhají
ohraničovat	osteofasciální	prostory,	spolu	s	lopatkou)
povrchová	fascie	na	m.	trapezius

Povrch	a	vazivo

kůže	–	silná	a	posunlivá;	fixována	jen	nad	spina	scapulae
tukové	vazivo	v	podkoží

Otvory

incisura	scapulae	–	uzavřená	lig.	transversum	scapulae;	n.	suprascapularis	vede	pod	lig.	transversum
scapulae	na	rozdíl	od	vasa	suprascapularia	vedoucí	nad	ligamentem
foramen	omotricipitale	–	probíhá	zde	vasa	circumflexa	scapulae
foramen	humerotricipitale	–	procházejí	zde	n.	axillaris	a	vasa	circumflexa	humeri	posterior

Další	struktury

m.	trapezius
n.	accessorius	(kaudálně	probíhající	pod	m.	trapezius)
m.	subscapularis	(na	přední	ploše	lopatky)
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