Rozstépové vady

Rozstépové vady (schisis) jsou nejc¢astéjsi vrozené vyvojové vady. Podle lokalizace rozliSujeme: cheiloschisis
(rozstép rtu), palatoschisis (rozstép patra), gnathoschisis (rozstép Celisti), v kombinacich cheilognathoschisis
(rozstép rtu a Celisti) a celkovy rozstép cheilognathopalatoschisis (rozstép rtu, patra a celisti).

Vedle rozstépu rtu, patra a Celisti existuji dalsi druhy rozstépl jako rozstépy patere a rozstépy brisni stény.

Etiologie a patogeneze

Ro¢ni vyskyt rozstépovych vad u novorozencl se pohybuje kolem 1,8 na
1000 porodd. Celkovy rozstép byva ¢astéjsi u chlapcd, izolovany spise u
divek. Leva strana oblic¢eje je poSkozena dvakrat ¢astéji nez prava. U
europoidni a mongoloidni rasy je vyskyt ¢astéjsi, nez u afroameri¢and.

Vznikaji zhruba v 6.-9. tydnu téhotenstvi, kdy nedojde ke spojeni stfedni a
bocni ¢asti obliceje. Nejvice kriticky je 8. tyden téhotenstvi, kdy dochazi
ke srdstu medialnich nasalnich vybézkd s maxilarnimi vybézky (a
horizontalizaci patrovych desek sekundarniho patra). Rozsah mize byt
rdzny, od ndznaku po oboustranny defekt, doprovazeny obtizemi pfi R =
pﬁ'jmu potravy a poruchou Fedi. Rozstép rtu u 19mési¢niho chlapce

—

Jednda se o multifaktoridlni onemocnéni, kde hraje vyznamnou roli
dédiénost, ale z vnéjsich faktorl se rovnéz velkou mirou uplatiuje pritomnost diabetu nebo epilepsie u matky v
téhotenstvi.

Preventivnim opatfenim je zvySeny prijem kyseliny listové predevsim v prvnim trimestru. Déle je potreba
omezit expozici teratogendm (alkohol, l1éky, nikotin, drogy, infekéni onemocnéni, radioaktivni zareni apod.).

Druhy rozstépovych vad
RozliSujeme vady v oblasti obli¢eje, neurdlni trubice a brisni stény
Rozstépy obliceje

Rozstépy rtu
Zasahuje pouze ret, Celist a patro jsou v poradku. Vypada jako zarez v hornim rtu a m{ze zasahovat az k nosu.
Rozstép mize byt jednostranny ¢i oboustranny, vzacné se objevuji rozstépy dolniho rtu.
Lze snadno chirurgicky korigovat, operace béhem prvnich dn@ Zivota novorozence obvykle nezanechavaiji
jizvy.

Rozstép patra
Pri rozstépu patra nesrlstaji obé kosténé ¢asti patra. Zridka se objevuje rozstép mékkého patra a dalsich ¢asti
dutiny Ustni. V Ustech postizeného ditéte mize byt vidén otvor v horni €asti ustni dutiny, ktery mlze délat
problémy pri dychani a kojeni.

Isolované rozstépy patra

Tento typ rozstépu se vyskytuje méné castéji nez klasicky rozstép rtu a je Castéjsi u divek (v 67%), vyskyt této vady
nestoupd s vékem matky. U divek se spojuji oba patrové vybézky o tyden pozdéji (¢astéjsi vyskyt) nez u chlapcd.

Je zndmo, ze nékteré Iéky, napr. antiepileptika, poddvané na pocatku téhotenstvi zvySuji riziko rozstépu patra.

2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Rozstépy obliceje.
Rozstép patere

Vyvojova anomalie v oblasti patefe a michy. Pri rozstépu dochéazi k defektlim nervové trubice tak, Ze se obratle
patere neuzavrou do oblouku. Vznikne Stérbina, pres kterou se méze vyklenout micha nebo nervy. Tento typ
rozstépu je méné Casty a vyskytuje se zhruba u 1-2 déti z 1000 téhotenstvi. Podle poskozeni obratld rozliSujeme 3
typy: spina bifida occulta, meningokéla, meningomyelokéla.

Spina bifida occulta
Skryty rozstép patere, kdy je paterni oblouk rozStépeny a micha neporusena. Tento typ rozstépu je casty a
vétsinou se zjisti ndhodné pomoci RTG vysetreni. K projeviim patii tmavsi zbarveni klize a vyrazné
ochlupeni nad postizenym mistem.

Meningokéla
Misni obaly jsou vytlaceny pres otvor v obratlich a micha neni porusend. Jedinci s timto typem mohou mit
lehké postizeni.
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Meningomyelokéla

Micha a jeji obaly jsou pokryty kzi, micha spolu s nervy mlze byt odkryta. Pfi tomto typu je vzdy porusena
micha a tim dochazi k obrné dolnich koncetin a neschopnosti ovladat mocovy méchyr a andini svérac.
Déti vétsinou umiraji na zanét mozkovych blan nebo na infekci moc€ovych cest.

2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Rozstépy neurdini trubice.

Rozstép brisni stény

Tento typ rozStépové vady vznika v prvnim trimestru téhotenstvi. "Strevni klicky" migruji u kazdého plodu na
prechodnou dobu mimo dutinu bfisni smérem k Gponu pupecniku. Za normalnich okolnosti se vraci kolem desatého
tydne téhotenstvi zpét do dutiny brisni. U této vady je typické, ze dojde k poruSe navratu strevnich klicek a brisni
sténa se neuzavre. Vétsina pripadd rozstépl brisni stény je sporadickych a nedaji se primo ovlivnit.

Komplikace rozstépovych vad

Castou komplikaci rozsté&povych vad je zanét stfedousni dutiny. Dvodem mézZe byt postizeni Eustachovy trubice,
kterd pokud je poskozena, tak se tim Sifi bakterie a vznikaji zdnéty. Dalsi komplikaci mohou byt poruchy prijmu
potravy, kde mléko a i dalSi potrava zatéka do dutiny nosni.

Odkazy
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Souvisejici ¢lanky

= RozsStépové vady obliceje
= Rozstépy neurdlini trubice
= Vrozené vyvojové vady
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