Spalova angina

Spélova angina je akutni tonzilitida, jejimz plvodcem je B-hemolyticky
streptokok Streptococcus pyogenes. Produkuje Dick@v erytrogenni toxin,
jehoz uvolnovani do krevniho recisté je odpovédné za doprovodné
priznaky. Spdlova angina se projevuje predevsim horeckou a bolestmi v
krku. Typicky se vyskytuje v mensSich epidemiich v détskych kolektivech
(nejvice ve véku 4-12 let).[!!

Puvodce

Streptococcus pyogenes patri mezi streptokoky skupiny A. Bakterie jsou
G+, ovalné az kulaté, nepohyblivé a nesporulujici. Produkuje erytrogenni
exotoxin, ktery zplsobuje spalu (akutni tonzilitidu provazenou
exantémem). Jako povrchové antigeny pouzdra pUlsobi M-protein a
kyselina hyaluronova. Zvysuiji virulenci a vykazuji imunologicky zkfizenou
reaktivitu ke kardidInimu myozinu a sarkolemé.[?!

Lakunarni angina

Inkubacni doba
2-4 dny.[2!
Klinicky obraz

= Kataralni az lakunarni angina,
= erytém oblic¢eje s cirkumoralnim vybledem (Filatovav priznak),
= zdureni regiondlnich lymfatickych uzlin.

Celkové priznaky: zvraceni, bolesti bficha, bolesti hlavy, pokud se
vyskytuje i spalovy exantém (hlavné v podbfrisku, na hrudniku a vnitinich
stranach koncetin - emboliza¢ni predilekce), mlze se jednat o spalu,
drobné papulky v oblasti IGZzek nehtl a na boltcich (Sramkdv pfiznak)™!.

Diagnostika

Vytér z hltanu - kultivaéni prlikaz streptokokd. A stanoveni hladiny
protildtek proti streptolysinu O (ASLO), streptolysinu S. Dale proti
hyaluronidaze, streptokindze a deoxyribonukleadze (k hodnoceni pribéhu
onemocnéni, v akutni fazi nemaji velky vyznam).

Komplikace
Revmaticka horecka - s latenci 10-20 dni (Pankarditida, artritida,

erythema anulare, chorea minor).Akutni poststreptokokova e
glomerulonefritida - hematurie 6-10 dni po infektul?!, Malinovy jazyk

Lécba

Lékem volby je Penicilin V 100 000 IU/kg/d p.o. 10 dni (obtize by mély ustoupit po 24-48 hod). Pri selhani [éCby
nebo alergii na penicilin cefalosporiny (5 dni), amoxicilin s kyselinou klavulanovou, makrolidy.

/\ aminopeniciliny nepodavat pfi podezieni na infekéni mononukleézu'?l.
Nosicstvi Streptococcus pyogenes

Prevalence nosic¢stvi Streptococcus pyogenes v détské populaci je (v zavislosti na oblasti) 15 az 20 %, v dospélé
populaci nizsi. Asymptomaticti nosici nejsou v riziku vzniku supurativnich ani non-supurativnich komplikaci.
Zaroven nejsou povazovani za podstatny rezervodr pro sifeni streptokokové infekce. Tyto asymptomatické nosice

tedy neni tfeba identifikovat ani Ié¢it. Provadét kontrolni kultivace po terapii neni doporu¢eno (cost-benefit).3114]

Odkazy

7 va s

Souvisejici ¢lanky

= Rod Streptococcus: Streptococcus pyogenes ¢ Streptococcus agalactiae ¢ Streptococcus pneumoniae °
Streptococcus mutans ¢ Ordlni streptokoky

= Streptokokové infekce: Infekce streptokoky skupiny A ¢ Spdla * Spalova angina ¢ Erysipel ¢ Impetigo °
Infekce vyvolané viridujicimi streptokoky ¢ Komplikace a l1éc¢ba streptokokovych infekci ¢« Revmaticka horecka

= Anginy m Diferencidlni diagnostika povlakovych angin
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