Tlak arterialni a zilni

Tlak dosahuje v tepnach v systole priblizné 16 kPa (120 mmHg), v diastole 9,3 kPa (70 mmHg).

Jako maximalni fyziologickd vyse systolického tlaku se dnes uznava hodnota 17,3 kPa (130 mmHg) a 11,3 kPa (85
mmHg) diastolického.

Ve venuldch je tlak krve 1,6-2,4 kPa (12-18 mmHg), ve velkych Zildch pfi vstupu do pravé siné (centrdlni vendézni
tlak) primérné 0,6 kPa (4,6 mmHg), kde kolisé s respiraci a srde¢ni akci. Tlak v perifernich zilach (stejné i v
artériich) je ovlivnén gravitaci a polohou téla. U stojiciho ¢lovéka je krevni tlak v dolnich koncetinach zavisly i na
jeho vysce (pfiblizné 1 mmHg odpovidad 1 cm vzdalenosti ,,od paty k srdci”), u vysokych lidi je tedy vyssi. V oblasti
hlavy mohou byt pfi vzpfimené poloze vendzni tlaky negativni (nutno respektovat pri vétsich chirurgickych
vykonech v oblasti hlavy (Trendelenburgova poloha). Naopak relativné vysoky Zilni tlak v dolnich koncetinach pfri
dlouhodobém stani mize privodit mdloby a napomaha tvorbé méstnajicich Zilnich rozsitenin (varixy).
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