Tonzilektomie

Tonzilektomie (TE) je chirurgicky zakrok, béhem kterého otorinolaryngolog odstranuje patrové mandle (tonsillae
palatinae).

Indikace

TE by neméla byt indikovéna u déti dfive nez v 5 letech z divodu imunologické Glohy mandli.

Indikace k tonzilektomii |ze rozdélit na mistni a celkové.

v

Mistni priciny indikace TE

chronicka tonzilitida;

recidivujici anginy;

hypertrofie tonzil majici za nasledek dysfagii, dyspnoe ¢&i vadu reci;
specificky zanét (TBC, syfilis);

nador tonzil nebo podezreni na néj;

SAS (sleep apnoe syndrom);

parafaryngedlni nebo paratonzilarni absces.

vs/ve

Celkové priciny indikace TE

= tonzilogenni sepse;
= metatonzildrni komplikace (revmaticka horecka).

Kontraindikaci je agranulocytéza a onemocnéni krve s poruchami srdzlivosti.l!!

Provedeni

U déti TE provadime v celkové anestezii, u dospélych lze po premedikaci provést
i v lokalni anestezii.

1. Tonzilu i s pouzdrem pomalu odpreparujeme od tonzildrniho lGzka.
2. Tonzilu sneseme pomoci tonzilarni klicky.
3. Krvaceni stavime opichem ¢i podvazem.

Po provedeni podavédme pacientovi analgetika, prikldddme chladné obklady a
v indikovanych pripadech podavame antibiotika.

U neinfek¢ni hypertrofie tonzil se diskutuje provedeni radiofrekvencni ablace 1
nebo tonzilotomie (parcidlni odstranéni tonzily klickou ¢i laserem - nyn/ se jiz Pohled do dutiny Gstni po provedené
neprovadi, protoze po ni dochazi k masivnimu jizveni a k chronickému zdnétu ve tonzilektomii

zbytku mandli 1),

Komplikace

Teoreticky je mozné pri TE poranit a. carotis interna a a. pharyngea ascendens, v praxi se to nastésti nedéje.

Odkazy
Souvisejici ¢clanky
= Chronickd tonzilitida
= Komplikace tonsillitid

= Anginy

Externi odkaz

» 3 AKUTNECZ' Tonsilektomie u déti — interaktivni algoritmus + test (http://www.akutne.cz/index.php?pg=vyukove
-materialy--rozhodovaci-algoritmy&tid=244)
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