Transport 02 krvi/SS (sestra)

Tento clanek je urcen pro studenty strednich a vyssich odbornych
ﬂ*_) $kol oboru zdravotni sestra

Prosime, neprovadéjte vécné editace, neméate-li potfebnou kvalifikaci.

Editujte s rozvahou. Vécné zmény nejprve projednejte v diskusi.

Organismus ziskavé kyslik z okolniho prostredi difuzi pres alveolo-kapilarni membranu. Ten je dllezity pro aerobni
metabolismus a normdlni fungovani organismu.

Kyslik je v krvi vdzdn na hemoglobin - oxyhemoglobin; v rozpusténé formé je jeho mnozstvi minimalni. » mnozstvi
hemoglobinu (Hb) v erytrocytech udéava transportni kapacitu krve pro kyslik.

= 1 gHb = 1,39 ml kysliku » 150 g Hb v 1 litru krve = 200 ml kysliku - pfi minutovém srdecnim objemu 5 | je
tedy prenesen 1 | kysliku za minutu.

Koncentraci kysliku vyjadfujeme parcialnim tlakem (pO,).

Nasyceni Hb kyslikem udava saturaci. Ta se vyjadruje v procentech.
Télo dospélého clovéka v klidu spotrebuje cca 250 ml kysliku/min.
Mnozstvi kysliku v krvi = 1,39 x mnozstvi Hb v g/l x saturace v %.

Ovlivnéni vazby kysliku

Vazba kysliku na Hb je ovlivnéna:

teplotou (tkané, prostredi),

pH krve,

pCO,,

- vysoké pCO, a klesajici pH snizuje afinitu Hb ke kysliku.

Pri praci tkani je uvolfiovano vétsi mnozstvi CO,, je tvofeno teplo a vlivem tvorby kyselych latek je snizovéno pH -
toto vSe podporuje uvolfovani kysliku z Hb. Vazba kysliku je tedy zavisld na metabolickych narocich
organismu, na jeho spotrebé.

Zvyseni dodavky kysliku |ze zajistit za normalnich okolnosti zvy$enim ventilace (zvyseni dech. frekvence a
objemu) a zrychlenim srdecni akce. Ovlivnénim téchto parametrd organismus kompenzuje zvysené vyziti kysliku
ve tkdnich.

ZvysSeni mnozstvi rozpusténého kysliku v krvi Ize docilit hyperbarickou oxygenoterapii.

Odkazy

Souvisejici ¢clanky
= Transport kysliku krvi
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= Kyslikové parametry
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