Urea

Urea ¢ili mo€ovina je kvantitativné nejvyznamnéjsim degradacnim produktem aminokyselin a proteind. Vznika v
jatrech z amoniaku uvolnéného deaminacnimi reakcemi pfi metabolismu aminokyselin. Dobre difunduje bunéénymi
membranami, takze jeji koncentrace je shodna jak v plazmé, tak v intracelularni tekutinég.

Z organismu se vylucuje predevsim ledvinami a sice glomeruldrni filtraci a tubularni resorpci, kterd je proménliva.
Pri zvySené diuréze je nizsi a pri snizené se naopak zvysSuje.

Koncentrace urey v krvi je zavisla na obsahu bilkovin v potravé, exkreci ledvinami a metabolické funkci
jater (Tab.).

Nékteré priciny zmén hladin mocoviny v séru a v moci
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dehydratace

Koncentrace mocoviny v séru mize stoupnout pfi zvySeném prijmu bilkovin potravou. Z 1 g proteinu vznika 5,74
mmol (0,34 g) mocoviny. ZvySena koncentrace mocoviny beze zmény ostatnich nizkomolekularnich dusikatych
latek (zejména kreatininu) je zndmkou intenzivniho katabolismu bilkovin, ktery stoupd pfi hladovéni, horec¢natych
stavech, malignité. U déti je katabolismus proteint sniZen, takze hladiny mocoviny jsou u nich prikazné nizsi.
Sérovéa koncentrace urey stoupéa pfi onemocnénich ledvin, které je doprovdzeno vyraznym omezenim glomerularni
filtrace (pod 30 %), soucasné je v takovych pripadech zvysSend i koncentrace kreatininu. Stanoveni urey nenfi
vhodné pro zjisténi zacinajici poruchy glomerularni filtrace. Je vSak vyznamné u pacientl v pravidelném
dialyzacnim |éceni.

Pri selhani funkce jater kleséd syntéza mocoviny a tim i jeji koncentrace v plazmé.

Na zakladé koncentrace urey v séru a v moci Ize vypocitat dusikovou bilanci.

Referencni hodnoty

= Sérova koncentrace (S-urea): 1,7-8,3 mmol/l
= Ztraty mocoviny moci (dU-urea):

Moci se vyluc€uje za 24 hodin u dospélych 330-600 mmol mocoviny (20-35 g) v zavislosti na prijmu bilkovin
potravou nebo na katabolismu bilkovin.

dUyres [mmol/24 hodin| = Uyye, [mmol/1] - diuréza [1/24 hod]

Metody stanoveni

Mocovina se v biologickych tekutindch stanovuje bud pfimo nebo nepfimo jako amoniak. Pfi nepfimém stanoveni je
mocovina nejprve plsobenim enzymu uredzy katalyticky rozstépena na oxid uhli¢ity a amoniak, ktery ve vodném
prostredi prechdzi na amonny ion. Mnozstvi vzniklého amoniaku je poté stanoveno reakci podle Berthelota.
Amonny ion s chlornanem sodnym a fenolem nebo salicylanem za katalyzy nitroprussidu sodného vytvari barevny
produkt.

Doporucena rutinni metoda vyuziva pro stanoveni amonnych iontd vzniklych v ureasové reakci preménu a-
ketoglutardtu na glutamat. Reakce je katalyzovdna glutamatdehydrogenazou, kterd je sprazena s oxidaci NADH

+ H*™ na NAD™ (Warburgdv opticky test).

! Reakce katalyzovana ureazou: !
1 Mocovina + Hy0 + 2 H* — 2 NHg* + CO, H

Reakce katalyzovana glutamdtdehydrogendzou: !
1 2 NHg* + 2-oxoglutardt + NADH + H" — L-glutamdt + NAD* + H,0 H

Stanoveni pri onemocnéni ledvin

Koncentrace urey zavisi na jeji produkci (tj. na prijmu bilkovin stravou, tkarfiovém katabolismu a funkci jater). Urea
se vylucuje glomerularni filtraci a jeji sérova koncentrace se proto bude zvySovat i pfi selhani ledvin. Jde vSak o
pomérné malo citlivy parametr, ke vzestupu nad horni hranici referen¢niho rozmezi vétSinou dochdzi az pfi poklesu
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glomeruldrni filtrace o vice nez 75 %.

Naproti tomu je vSak mocovina v séru dobrym indikatorem hypoperfuze ledvin - kromé poklesu glomerularn{
filtrace se totiz zvysi zpétna resorpce urey v tubulech a jeji sérovéa hladina tak roste mnohem rychleji, nez napf.
koncentrace kreatininu. Uvadi se, Ze pfi rendlnim selhdni prerendlniho typu (napf. praveé pfi hypoperfuzi ledvin,
velmi ¢asto na podkladé dehydratace) je pomér sérovych koncentraci mocoviny a kreatininu v umol/l vyssi nez 160.

Odkazy
Souvisejici ¢clanky

= Nebilkovinné dusikaté latky
= Mocovinovy cyklus ¢ Poruchy cyklu mocoviny

Externi odkazy

= Urea (Ceska wikipedie)
= Urea (anglickd wikipedie)
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