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Vrozena branicni kyla

Tvori 80 % véech vrozenych plicnich anomalii. Prevalence je 1:2000-4000, mortalita 25,9 %[2droi?l v 95 % je
levostranna (Bochdalekova hernie - lumbokostalné vievo)lll. V 5 % je pravostranna (Morgagniho hernie -
sternokostalné vpravo)lll. Ve vét$iné pfipadd nenfi kryta kylnim vakem (nepravé hernie). Defekt v branici m@ize byt
maly nebo mlze chybét i celd branice. Obsahem kyly m{ze byt ¢ast tenkého i tlustého streva, zaludek, nékdy i
jatra, slezina nebo ledvina.

Klinicky obraz

Hlavnim problémem je insuficience plicniho parenchymu (plicni hypoplazie; abnormdiné mala funkéni plocha
plic) a plicni hypertenze.?!

Hned po narozeni se rozviji téZzky syndrom dechové tisné, ktery provazi dusnost, cyandza a tachykardie.
Dyspnoe ustupuje ve zvys$ené poloze hrudniku. Dochazi k presunu srdce na zdravou stranu (misto ozev se mize
ménit - stéhovani ozev - tzv. Peterdv priznak). Dychani byva slabé a na strané hernie je na hrudniku bubinkovy
poklep. Na hrudniku mlzeme slyset skroukani. Bficho je propadlé. Pro preziti je d@lezité prvnich kritickych 72 hodin
po narozeni. Po tomto obdobi se projevuje chronickymi respira¢nimi a GIT obtizemi.l3!

Diagnoza

Uvadi se trias: dusnost, cyanéza, dextrokardie. Nativni rtg potvrdi diagndzu - v briSe chybi vzdusna napln
stfev, mediastinum je posunuto, v levé ¢asti hrudniku se nachazeji kruhovita projasnéni pripominajici klicky stfev
(tvar pecetniho prstenu). Je mozné diagnostikovat prenatdlné pomoci ultrazvuku, na kterém je viditelny
polyhydramnion.

Terapie

= Pred operaci - aplikace kysliku, intubace, ventilace nizkymi tlaky, zavedeni zaludec¢ni sondy k odsati obsahu
zaludku, poloha na postizené strané, zvyseni horni ¢asti téla.

= |nhalace surfaktantu - plice jsou nezralé.

= Ke snizeni plicni hypertenze - inhalace NO (vyvola vazodilataci).

= Chirurgicka repozice organd do brisni dutiny a prekryti defektu brénice je urgentni a Zivot zachranujici vykon.

/\ Ventilace maskou je kontraindikovéna - naplnuje zaludek vzduchem a tim jesté vice zhorsuje
kompresi plic!t.

Progndza

Prenatalni ultrazvukové vysetreni umoznuje odhadnout progndézu pomoci tzv. o/e LHR (observed/expected Lung
area to Head circumference Ratio), tedy porovnanim obvodu hlavy plodu a velikosti plice na opa¢né strané nez je
vrozend branicni kyla a korekci pro gestacni vék (,,0/e"). Prognézu urcuje také ulozeni jater plodu (intratorakalni vs.
intraabdominalni), kdy ulozZeni jater v hrudniku zhorSuje progndzu. Tize levostranné brani¢ni kyly podle parametrd
o/e LHR - extrémné zavazna: < 15 %; zdvazna: < 25 %; stfedné zdvazna: 25 - 34,9 % nebo 35 - 44,9 % s jatry v
hrudniku; mirna: 35 - 44,9 % s jatry v dutiné bfisni nebo o/e LHR > 45 %.14]

Odkazy
Souvisejici clanky
= VVV novorozence vyzadujici urgentni resenf
= Novorozenecké pneumopatie
Externi odkazy
= Web o vrozené brani¢ni kyle (http://www.branicni-kyla.cz/)
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Clanek neobsahuje vie, co by mél.

/ MUzZete se pridat k jeho autordm (https://www.wikiskripta.eu/index.php?title=Vrozen%C
3%A1_br%C3%A1ni%C4%8Dn%C3%AD_k%C3%BDla&action=history) a jej.

O vhodnych zménéach se Ize poradit v diskusi.
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