Zakladni testy v hematologii (pediatrie)

Krevni obraz
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Pro posouzeni koagula¢ni poruchy je dilezity hlavné pocet trombocytd. “\ v
Zavazné krvaceni hrozi pfi poklesu jejich poc¢tu pod 20 000. Pri podezfeni .f/H X
na syndrom DIC nebo mikroangiopaticky hemolyticky syndrom (HUS, TTP) v
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pozadujeme i vySetreni pritomnosti fragmentovanych erytrocytd
(schistocytd).

Aktivovany parcialni tromboplastinovy cas (aPTT, o

active partial thromboplastine time) X oaisa) N e enc

T

Testuje vnitfni koagulac¢ni systém. Ukazuje na funkci faktord VIII., X az XIII.
Pfedstavuje kontrolni test pro titraci ddvky heparinu (antidotem heparinu Koagulacni kaskada
je protaminsulfat). Zkraceni hodnoty aPTT provazi aktivaci koagula¢niho

systému, u déti ale ¢asto i nespravné provedeny odbér.

K prodlouzeni aPTT vede :

= nedostatek koagulac¢nich faktor( vnitfniho systému pfi poruse jejich tvorby nebo jejich zvysené spotrebé
(masivni krvaceni, rozsahlé trombéza, DIC),

= vysoka koncentrace stépnych produktl fibrinu,

= pritomnost inhibitort koagulaénich faktor(: heparinu (pozor na arteficidlni pfimés pri odbéru z CVK),
specifického inhibitoru zaméreného proti koagulaéni aktivité nékterého z faktord, pri pritomnosti
nespecifického inhibitoru (antifosfolipidova protilatka = lupus antikoagulans).

I malé prodlouzeni aPTT, tj. 0 5 az 8 vtefin jiz mlze znamenat lehkou formu hemofilie (CAVE: v takovém pripadé je
nutny predoperacni screening). Pri terapii nizkomolekuldrnim heparinem (LMWH) ke kontrole Gcinnosti nelze pouzit
aPTT. U¢innost LMWH je nutné ové&fit stanovenim antiXa (aXa) aktivity. Doporu¢ené rozmezi je 0,5 az 1,0 aXa U/ml.
Vzorek krve ke kontrole ma byt odebran za 3 az 5 hodin po podani léku.

Protrombinovy cas (Quick, PT, prothrombin time)

Testuje zevni koagula¢ni systém. Ukazuje na funkci ff. Il., V., VII., X (na pokles f. Il a fibrinogenu je test méné
citlivy). Test Gzce souvisi s aktivitou faktord zavislych na vitaminu K (faktory dependentni na vitaminu K: ff. 11.,VII.,
IX., X). Pro posouzeni Gcinnosti Iékl, které snizuji aktivitu koagulac¢nich faktorl zavislych na vitaminu K (warfarinu)
se pouzivd index INR (mezindrodni normalizovany pomeér, ktery vylucuje vliv pouzité reagencie na absolutni
hodnoty PT). Priciny zkraceni hodnoty PT jsou stejné jako u aPTT. K prodlouzeni PT dochazi pfi deficienci ff. I, VII, 1X,
X.

Trombinovy c¢as (TT, thrombin time)

Méri reakci trombin-fibrinogen. Prodlouzeni TT je ddno snizenim hladiny fibrinogenu nebo jeho funkéni
nedostatec¢nosti (dysfibrinogenémie), dale pritomnosti heparinu, $tépnych produktd fibrinu nebo fibrinogenu,
pripadné jinych patologickych inhibitor(. Prodlouzen byva rovnéz u DIC.

Fibrinogen

Fibrinogen (FBG) je bilkovina akutni faze. Jeho plazmatické koncentrace se zvysuji nejenom pfi zdnétu, u
nadorovych onemocnéni, prvni dny po rozsahlejsich operacich, ale i v téhotenstvi. Ke snizeni hladiny fibrinogenu
vede pokles, krevni ztraty (velkd poranéni, krvaceni) nebo hemodiluce. Vyrazny pokles fibrinogenu méze byt
projevem jeho zvysené spotreby (DIC) nebo trombolytické |éCby.

Antitrombin 11l (AT II)

Hodnoty AT se uvadéji bud' v absolutnich hodnotdch nebo v procentech funkcni aktivity. Nizka aktivita AT provazi
pokles jeho produkce (jaterni 1éze), zvysenou spotiebu (DIC, velké operacni zakroky, rozsdhld trombdéza) nebo
ztraty ledvinami (nefroticky syndrom). K mirnéjSimu poklesu hodnot AT dochdzi i v téhotenstvi a pfi uzivani
hormonalni antikoncepce. Vrozena deficience AT je vzacna.

D-dimery

Jde o nespecificky $tépny produkt fibrinu. Jeho zvy$end hodnota svéddi o aktivaci fibrinolytickych mechanismd, v
situaci, kdy se jiz vytvorila fibrinova koagula.

Ethanol-gelifikacni test, fibrin split test a protaminovy test
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Ethanol-gelifika¢ni test (EGT), fibrin split test a protaminovy test slouzi ke stanoveni solubilnich komplex{
fibrinovych monomerd a umoznuji posoudit stupen aktivace koagula¢niho systému. Testy jsou pozitivni u DIC,
tromboembolické nemoci, pfi sepsi a nékdy v akutnich fazich systémovych autoimunitnich onemocnéni. Pri
traumatickém, nespravné provedeném odbéru mohou byt falesné pozitivni.

Testy urcujici poruchu primarni hemostazy
= Trombocytopenie: krevni obraz,
= trombocytopatie: test krvacivosti (Duke, Simplate),

= vaskulopatie: test kapilarni fragility.

Fyziologické hodnoty koagulaénich parametri

Parametr Fyziologické hodnoty
Antitrombin Il |> 60 az 70 %
aPTT <40 sekund
Quick <13 sekund (> 70 %)
INR 0,8az1,2
D-dimery < 150 (mirna elevace hodnot D-dimerl ma malou specificitu)

Fibrinogen <2az4qgll
Thrombin time |+ /- 20 %

Fyziologické hodnoty nékterych koagulaénich parametrq, které jsou
dependentni na véku ditéte

TEST novorozenci|l mésic 6 mésica velké déti
f Il = protrombin (%) 50 (25-70) 70 (35-100)|90 (60—120) /100 (70-150)
AT 1l (%) 60 (30—90) 80 (50—-100)|100 (80—120) 100 (60—125)

Protein C (%) 35(20-50) |45 (20-65) 60(40-80) 100 (65—130)
Protein S (%) 35(15-60) |60 (35—-90) |90 (55—-120) |100 (50—-120)

= pozn.: U testd vyjaddrenych ¢asem (aPTT, PT) zalezi na pouzité reagencii. Kazda laboratof ma proto své
rozmezi normalnich hodnot.

Odkazy
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= HAVRANEK, Jifi: Hematologie — obecny tvod. (upraveno)
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