
Zásady	fyziologického	operování
Fyziologické	operování	je	definováno	jako	snaha	operatéra	o	tzv.	atraumatické	operování,	kde	operatér	bere	na
zřetel	potřeby	a	vlastnosti	tkání	i	místní	a	celkovou	odezvu	v	organismu	(prof.	Burian).

incize	a	excize	–	s	ohledem	na	okolní	tkáně,	s	perspektivou	možnosti	uzavření	defektu	s	co	nejmenší	jizvou	(v
Langerových	liniích	štěpitelnosti	kůže),	využíváme	tkáň	po	její	mobilizaci	s	co	nejmenším	tahem	/	vzdálené
tkáně	formou	volných	přenosů
operační	technika	–	operovat	šetrně,	při	operaci	přidržovat	tkáně	prsty	/	háčky	/	velmi	jemnou	pinzetou
šicí	materiál	–	jemný,	dobrá	adaptace	tkáně	bez	ischemizace
péče	o	ránu	–	při	operaci	ránu	zvlhčujeme,	odsáváme	krev	mulem	zvlhčeným	fyziologickým	roztokem
obvaz	–	mastný	tyl	+	mul	zvlhčený	fyziologickým	roztokem	+	suché	krytí

Odkazy
Použitá	literatura

MĚŠŤÁK,	Jan,	et	al. Úvod	do	plastické	chirurgie. 1.	vydání. Praha	: Univerzita	Karlova	v	Praze	-	Nakladatelství
Karolinum, 2005. 125	s. ISBN	80-246-1150-3.

https://www.wikiskripta.eu/w/Historie_plastick%C3%A9_chirurgie
https://www.wikiskripta.eu/w/Jizva
https://www.wikiskripta.eu/w/Lalokov%C3%A9_plastiky
https://www.wikiskripta.eu/index.php?title=%C5%A0ic%C3%AD_materi%C3%A1l&action=edit&redlink=1
https://www.wikiskripta.eu/w/Isch%C3%A9mie
https://www.wikiskripta.eu/w/Fyziologick%C3%BD_roztok
https://www.wikiskripta.eu/index.php?title=Obvaz&action=edit&redlink=1
https://www.wikiskripta.eu/w/Speci%C3%A1ln%C3%AD:Zdroje_knih/80-246-1150-3

