Zlomeniny césky

Céska (lat. patella) je nejvétsi sezamskou kosti v lidském téle. Zlomeniny
¢ésky patri mezi zlomeniny nitrokloubni, nebot zasahuji do femoropateldrniho
kloubu.

Mechanismus vzniku

Zlomeniny ¢ésky vznikaji obvykle padem na ohnuté koleno a jde vétsinou o
ptimé zlomeniny. Céska je soulasti extenzorového aparatu kolena. Hlavnim
extenzorem kolena je Ctyrhlavy sval stehenni (lat. m. quadriceps femoris), ktery
zacina na panvi a na hornim konci femuru a upina se na drsnatiné tibie
(tuberositas tibiae).

Déleni zlomenin podle dislokace

= nedislokované
= dislokované (tahem slachy m. rectus femoris)

Umisténi ¢ésky v kolennim kloubu -

Délenll ZIOmenin pOdIe Iinie |Omu sagitalni fez pravym kolenem

nedislokované
pricné
zlomeniny apexu
tristivé

vertikalni
osteochondralni

[zdroj?]

Odkazy

Souvisejici ¢clanky

Dislokovana zlomenina patelly

= Cégka
= Kolennfi kloub
= Femur

Externi odkazy
= Zlomeniny pately - ortopedie (http://www.ortopedie-traumatologie.cz/zlomeniny-cesky-pately%7C)

Pouzita literatura

Clanek neobsahuje vie, co by mél.

;:-" MUzete se pridat k jeho autoriim (https://www.wikiskripta.eu/index.php?title=Zlomeniny
; _%C4%8D%C3%A9%C5%Alky&action=history) a jej.

O vhodnych zménéch se Ize poradit v diskusi.
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