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Zilni navrat, zmény tlaku v kapacitnim recisti
Zilni navrat

Zilni ndvrat je oznac&eni pro rychlost proudu krve ve vénéach (tj. zpatky smérem k srdci). Je ovlivilovan gravitaci
(negativné), pumpovanim srdce (pozitivné) a také pomocnymi mechanismy (pozitivné).

Mechanismy podporujici zilni navrat

= Svalova pumpa - kontrakce kosterni svaloviny napomahd zlepseni krevniho navratu. Spravny smér toku krve
je zajistén diky chlopnim ve véndch, které propoustéji krev pouze jednim smérem.
= Dychani
= pokles nitrohrudniho tlaku zplsobeny nddechem vede k pInéni horni duté zily a pravé predsiné,
= pokles branice pri nddechu vede ke zvysSeni nitrobrisniho tlaku a tak napomaha zilnimu navratu z dolni
duté Zily (smér toku udrzuji opét chlopné).
= Saci sila srdce - pomoci cipatych chlopni. Flebogram.
= Zilni pumpa - Zily maji cirkuldrné uspofadanou svalovinu, kterd pak svou kontrakci napomaha Zilnimu
navratu.
= Uspordadani cévniho svazku - kolem jedné artérie probihaji dvé vény. Diky tomuto usporadani pulzni vina v
artérii vyvold tlak na vény, ¢imZ napomdhd k zlepseni zilniho ndvratu (smér toku udrzuji opét chlopné).
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Souvisejici ¢clanky

m Centrdlni zilni tlak
= Krevni tlak
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Clanek neobsahuje vie, co by mél.

= MUzete se pridat k jeho autorlim (https://www.wikiskripta.eu/index.php?title=%C5%BDil

/ N%C3%AD_n%C3%Alvrat, zm%C4%9Bny_tlaku_v_kapacith%C3%ADm_%C5%99e%C4%
# 8Di%C5%Alti&action=history) a jej.
O vhodnych zméndach se Ize poradit v diskusi.
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