Absces

Absces (archaicky hliza) je odborné oznaceni pro dutinu vyplnénou hnisem. Jedna se o disledek hnisavych
infekénich onemocnéni. M{zZe byt bolestivy, konzervativnimi (tj. nechirurgickymi) prostredky je jen téZko
[éCitelny a infekce z néj se mUze rozsirit po téle za vzniku sepse. Kozni abscesy se oznacuji jako furunkly a
karbunkly.

Chirurgové pouzivaji latinské prislovi Ubi pus, ibi evacua, coz se da prelozit jako Kde je hnis, tam ho vypust.
Priciny

Abscesy jsou spojeny zejména s hnisavymi bakteridlnimi infekcemi. Vyjimkou ovSem nejsou ani abscesy
plvodu mykotického (plisné) a existuji i abscesy zplisobené prvoky (napr. amébové abscesy). Velice ohrozenou
skupinou lidi jsou zejména nitrozilni narkomani. Vede k tomu nékolik faktor( - ¢asté vpichy jehlami do tkani,
celkové nizkd droven hygieny a zhorsena funkce imunitniho systému v drogami zdevastovaném organismu.

Vznik abscesu

Absces vznikne za predpokladu, ze se bakterie dostane do nasich tkani a
organt, a tam vznikne hnisavy zanét. Obsah abcesu je pachnouci
zkalena tekutina, kterd obsahuje mrtvé i zivé mikroorganismy, bilé
krvinky, odumrelé zbytky tkani apod. Neni-li organismus schopny se s
infekci rychle vyporadat, vznikne v daném misté téla prostor vyplnény
hnisem - absces. Absces na jednu stranu poukazuje na neschopnost
imunitniho systému infekci znicit, na druhou stranu poukazuje na
schopnost zanét alespon ohranicit.

Po vzniku abscesu mohou nasledovat 3 situace:

1. Zahojeni ad integrum.
2. Vytvoreni pistéle. Po vyprazdnéni se absces a pistél obvykle

KoZni absces zplsobeny Meticilin

AR . . , rezistentnim Staphylococcem aureem
vyhoji, nékdy vSak mohou pretrvavat. (MRSA)

3. Infekce se mUze nekontrolované rozsitit do okolni tkané. Takova

neohranic¢ena infekce tkané se oznacuje jako flegmona. Pak se

vy

mohou bakterie rozsifit i do krve a vznikne velice nebezpecnd otrava krve (sepse).

Klinické priznaky

Absces se mUze vyskytnout prakticky kdekoliv v téle (podkozné, ve svalech, v jatrech, v plicich, v ledvinach, v
mozku apod.). Je-li tésné pod kdzi, projevuje se jako boule, kiize nad nim je zarudla a tepla. Absces je bolestivy a
¢lovék mivéa vysoké teploty. Absces hluboce uloZzeny vidét neni, projevuje se bolesti, vysokou teplotou a rdznymi
poruchami abscesem postizeného organu c¢i tkané.

Lécba

Uéinnou lé¢ebnou metodu pfedstavuje chirurgie. Je-li to mozné, absces se chirurgicky
otevre a hnis vypusti. Pro dlouhodobé&jsi ¢isténi se nékdy uzivd drendaz. Drendz
znamena3, ze se do prostoru abscesu zasune hadicka, kterou mdze hnis odtékat. Je-li

zajistén odtok hnisu, absces se postupné vycisti a zahoji.
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