Acidobazicka rovnovaha

Acidobazicka rovnovaha (ABR) je dynamickd rovnovaha mezi

kyselymi a zasaditymi latkami uvniti organismu, rovnovaha mezi o090 w0 0 e T 20
jejich tvorbou a vylu¢ovanim. Kyselost vnitfniho prostiedi musi byt N thailaton 9o as 30 so | sa | an)
velmi presné regulovéana. Fyziologicky je pH krve a mnoha dalsich . | /(g’// / /‘7‘ »
télesnych tekutin udrZzovano ve velmi Uzkém rozmezi hodnot kolem » | 35
7,40 (od 7,36 do 7,44)!], kolisani je tedy takrka nepatrné. Takto » "l A

presna regulace je dllezitd, nebot se zménami pH se méni " aerie | f e
vlastnosti bilkovin véetné aktivity enzym, transportnich
mechanism, vlastnosti membranovych kandald apod. Vétsi odchylka
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pH vede nutné k naruseni regulace velkého mnozstvi metabolickych » a _K_ .
drah a fyziologickych pochodl a postupné k povsechnému B 4 e | A e |24 A
metabolickému rozvratu. N )y A e "1
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ABR je udrzovana pomoci tzv. pufrd (ndraznikd), které vyrovnavaji “’ T 'ﬁ;/’:’f ‘;,:m” {_, T
okamzité vykyvy ABR, a pomoci plic, ledvin a jater, které umozniuji St g o e ool
dlouhodobou kompenzaci poruch ABR. = i e
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Porucha rovnovahy ve prospéch kyselin se oznacuje jako acidéza, T T e T h T s T e T e 77 T 7
porucha ve prospéch zasaditych latek jako alkaléza. Tyto poruchy A
mohou byt zplsobeny metabolickymi dé&ji, pak hovorime o Acid-base nomogram

metabolické acidoze &i alkaloze, nebo poruchami dychani, pak

hovoiime o respiracni aciddze &i alkaléze. Organismus se snazi

poruse ABR celit a minimalizovat odchylku pH; nezfidka se proto setkdvame se situaci, ze i pfes poruchu ABR
zOstédva pH krve v referenénich mezich, nebo se od nich jen minimalné odchyluje. Dojde-li k vychyleni pH vnitiniho
prostredi (ke zméné koncentrace vodikovych iontt), mluvime proto o acidemii nebo alkalemii. Terminy acidéza a
alkaloza oznacuji retenci ¢i depleci silnych kyselin. Jinymi slovy, ne kazda acid6za je provdzena acidemii,
organismus vSak vynaklada na udrzeni pH ur¢ité Gsili a snaha o kompenzaci mze byt na Gkor preregulovani
né&jakych fyziologickych pochodl. Charakterizuji hodnotu pH plazmy.

Odkazy

7 va s

Souvisejici ¢lanky

Parametry acidobazické rovnovéhy
Mechanismus udrzovéni acidobazické rovnovahy
Laboratorni vySetreni acidobazické rovnovahy
Poruchy acidobazické rovnovahy
Metabolickd acidéza
Metabolicka alkaléza

= Respiracni acidéza

= Respira¢ni alkaléza

= Kombinované poruchy acidobazické rovnovahy
Korekce a kompenzace poruch acidobazické rovnovahy
Principy Ié¢by poruch acidobazické rovnovahy
Vztahy mezi acidobazickou rovnovahou a ionogramem

Externi odkazy

» 3 AKUTNECZ® Acidob&zickd rovnovéha - interaktivni algoritmus + test (http://www.akutne.cz/index.php?pg=vyuk
ove-materialy--rozhodovaci-algoritmy&tid=174)
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