Adnatni HSV infekce

Adnatni infekce virem herpes simplex (HSV) postihuje zejména novorozence matek s infekci herpes genitalis. HSV
se prenasi predevsim vertikalné pri porodu, vzacné také transplacentarné. Nejvice ohroZeni jsou novorozenci matek
s asymptomatickou primoinfekci (tj. bez vysevu vezikul), kterd se uplatiuje az ve 3/4 pripadl. Adnatni HSV infekce
se mlze projevit kdykoli v prvnich 6 tydnech Zivota. Probihd pod obrazem lokalizované infekce kdze, o¢i a Ust nebo
pod obrazem zavazné generalizované formy Ci CNS infekce. L&Ci se nitrozilnim podavanim acicloviru. Ma Spatnou
prognézu (zavazné trvalé nasledky, vysokou umrtnost). Zendm s recidivami herpes genitalis se doporucuje
preventivni |[éCba aciclovirem od 36. tydne téhotenstvi az do porodu. U kazdého novorozence s vysevem vezikul je
tfeba co nejdfive vyloudit infekci HSV.!1

Etiopatogeneze

Virus herpes simplex (HSV) patfi do Celedi Herpesviridae. Obsahuje
dvojvldknovy linedrni DNA (dsDNA) genom sloZzeny ze 150 000 parl bazi,
které kdduji vice nez 80 polypeptidl. Kapsida viru je slozend ze 162
kapsomér, pokrytd matrixem a pouzdrem slozenym z 11 glykoproteind,
lipidd& a polyamind. Pro vSechny viry je typicka schopnost latence a
reaktivace, kterd zplsobuje rekurentni infekce.[?! Glykoproteiny (gB, gC,
gD, and gE) umoznuji viru prichytit se na receptory hostitelskych bunék,
proniknout do bunék a unikat imunitni odpovédi. HSV je schopen napadat
rézné druhy bunék véetné epitelidInich a nervovych. Pfi napadeni
nervovych bunék dochazi k latentni infekci nebo k destrukci neuronl a
gliovych bunék. Napadeni epitelu vede k destrukci bunék za tvorby
vezikul, které obsahuji velké mnozstvi vir(.[3!

HSV vstupuje do lidského téla pres sliznici Ust, genitalu ¢i spojivek nebo
pres klzi. Napada senzorickd nervova zakonceni a retrogradné putuje
axony do ganglii zadnich korenl misnich, kde z@stavaji do konce Zivota a
mUze dochéazet k jejich reaktivaci. Latentni virus neni citlivy k antivirotické 3D rekonstrukce kapsidy HSV-1
lé¢bé a infekce je tudiz celozivotni.l?!

Virus herpes simplex se na novorozence prendasi nej¢astéji vertikalné pri porodu. Adnatni HSV infekci jsou
nejvice ohrozeni novorozenci matek s asymptomatickou primoinfekci herpes genitalis. U donoSenych
novorozenct je riziko prenosu HSV 25-60 % pfi primoinfekci matky a pouze asi 2 % pfi rekurentni infekci.
Novorozenci se mohou nakazit i druhem HSV-1, pokud mdé matka v dobé porodu primarni aktivni HSV-1 infekci,
obvykle v hrdle ¢i Ustech. Dale se mohou novorozenci nakazit pri kojeni z infikovaného prsu. Plod se mlze nakazit
transplacentarné nebo ascendentné pfi poruseni plodovych obald.[!

Genitalni HSV infekce patfi mezi nej¢astéjsi sexualné prenosné infekce. Nejcastéji je zplsobena druhem HSV-2,
méné Casto HSV-1. Rozlisuji se 3 klinické jednotky: primarni genitdIni HSV (¢lovék nema protilatky), nonprimarni
prvni epizoda genitdlniho HSV (&lovék jiz ma protilatky proti jinému typu HSV) a rekurentni genitalni HSV (¢lovék jiz
ma protilatky proti stejnému HSV jako je ve vezikuldch). Primarni genitadlni HSV se obvykle projevuje bolestivymi
vezikulami, které mohou byt provazené svédénim, dysuriemi, poSevnim vytokem a zvéteSnim mistnich miznich
uzlin. Jeden az dva dny pred vysevem lézi se m(ze objevit hore¢ka, malatnost a myalgie.!3!

Klinicky obraz

RozliSuji se 3 klinické formy:

1. lokalizovana infekce klze, oéi, tst (SEM — skin, eye, mouth) - 45 % pripadl adnatni HSV infekce,
= kozni léze (papuly - vezikuly - viedy) s prdmérem 1-3 mm a erytematéznim podkladem nejéastéji v
oblasti hlavy (nebo na hyzdich pfi poloze koncem panevnim), ale mohou se objevit kdekoli na téle,
u Casti déti se SEM mizZe byt postizena jen sliznice Ust ¢i spojivky bez postizeni klze,
manifestace obvykle v 1. az 2. tydnu Zivota,
nulovéd mortalita, ale bez 1é¢by mUze progredovat do diseminované formy ¢i do CNS;
iseminovana infekce, kterd postihuje mnoho organd, zejm. jatra a plice - 25 % pripadd,
manifestace obvykle v 1. az 2. tydnu Zivota,
celkové priznaky jsou stejné jako u bakteridlni sepse: horecka, termolabilita, letargie, problémy s
krmenim, dechova tisen a cyandza; s progresi infekce mize néasledovat DIC, hepatitida, pneumonitida a
krece,
= Spatna progndza, vysokd mortalita;
3. infekce CNS s postizenim kliZe nebo bez - 30 % pripadal],
= manifestace obvykle v 2. az 3. tydnu Zivota,
= generalizované ¢i lokalizované krece, pulzujici fontanela, iritabilita, abnormalni pohyby ¢i postury;
= abnormalni EEG zdznam (krecova aktivita nebo abnormalni pozadi),
= zmény pfi zobrazeni mozku s odstupem priblizné 5 dni (typicky v temporalnich lalocich, v klre insuly a v
oblasti gyrus rectus),
= Spatna progndza - zavazné trvalé ndsledky (opozdéni psychomotorického vyvoje, poruchy uceni, détska
mozkové obrna, slepota a kiece).B1!
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Transplacentarné ziskana infekce predstavuje asi 5 % neonatalnich HSV infekci. Projevuje se koznimi vezikulami Ci
jizvenim, chorioretinitidou, hydrocefalem, mikroftalmii, mikrocefalii. Casto je asociovana s nizkou porodni hmotnosti
v dlsledku prematurity &i nitrodélozni rlistové restrikce.[3!

Diagnostika

= diagnostickou metodou volby je PCR, zejména pfi postizeni CNS (senzitivita v mozkomiSnim moku je 70-100 %,
v séru je nizsi), PCR Ize provést z krve, mozkomisniho moku a z 1ézi na k@zi a sliznicich;

= kultivace viru ve stérech z koznich |ézi, orofaryngu, nazofaryngu, spojivek, rekta, krve a moci;

= pomocna vysetreni: jaterni enzymy, oftalmologické vysetreni, lumbalni punkce, event. zobrazeni MRI ¢i CT;

= k odlideni primoinfekce matky a recidivy Ize vyuzit vy3etfeni hladiny protilatek.t3]

Lécba

= aciclovir i.v. (60 mg/kg/den), obvykle po dobu 14 az 21 dn(;
= narusuje replikaci DNA HSV;
nezadouci ucinky: neutropenie, nefrotoxicita;
¢asné zahdjeni 1é¢by vyrazné snizuje morbiditu a mortalitu;
doporuc“:[tﬁ'e se podavat i u lokalizované (SEM) infekce pro jeji riziko pfechodu do generalizované ¢i CNS
infekce.

Asi v 50 % pripadd dochazi ke koznim recidivam, proto se v nékterych pripadech po akutni Ié¢bé podava
dlouhodobé supresivni 1é¢ba aciclovirem po dobu 6 mésicll za pravidelné monitorace po¢tu neutrofil¢.[!

Prevence

Zenam s recidivami herpes genitalis se doporucuje preventivni podavani acicloviru od 36. tydne t&hotenstvi az do
porodu.

Pri primoinfekci téhotné zeny nebo pfi aktivnich [ézi v oblasti genitalu se doporucuje cisarsky rez pred rupturou
membran (tj. pfed odtokem plodové vody).[!!

Odkazy
Souvisejici clanky

= Virus herpes simplex ¢ Genitalni herpes ¢ Encefalitida zplisobena herpes simplex viry ¢ Gingivostomatitis
herpetica

= |nfekce ohrozujici plod: Vrozena syfilis « Kongenitalni toxoplazmdéza ¢ Vrozena listeriéza ¢« HBsAg pozitivni
matka a novorozenec ¢ HIV infekce v téhotenstvi ¢ Vyznam chlamydii a mycoplasmat v perinatologii *
Vrozena cytomegalova infekce

= |nfekce v novorozeneckém véku

Externi odkazy

= Herpes - video by Osmosis (video na YouTube v angli¢tiné s anglickymi titulky) (https://www.youtube.com/wat
ch?v=IxLhUDI3z60)

= Herpes genitalis v gravidité - management - Doporuceny postup CGPS CLS JEP (2013) (http://www.perinatologi
e.cz/dokumenty/doc/doporucene-postupy/p-2010-herpes-genitalis-v-gravidite.pdf)

= BartoSova D.: Prevence a IéCba infekci vyvolanych virem Herpes simplex a Varicela zoster v détském véku
(2008) (https://www.pediatriepropraxi.cz/pdfs/ped/2008/06/10.pdf)
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