Adnexitida

Adnexitida je zanét vejcovodl a vajecniki. Je nej¢astéjsi formou gynekologickych zanétd, tvofi jich az 80 %.
Obvykle jsou postizeny obé strany zaroveni. Postihuje zejména Zeny mezi 20. a 30. rokem.

Cesty infekce

1. Ascendentni:
= intrakanalikuldrni - pres duté organy (pochvou, délohou), usnadnén menstruaci, porodem, potratem,
nitrodéloznim vykonem;
= |lymfogenné ¢i hematogenné - z hrdla a délohy lymfou nebo krvi k vejcovodu ¢i k vaje¢nikiim.
2. Descendentni:
= pifimym kontantem - appendicitis aj.;
= hematogenné ze vzdéalenych lozisek.

Akutni salpingitis

Klinicky obraz

Nahly zacatek, silné bolesti v podbrisku;

nadmuté bricho;

znadmky peritonealniho drazdéni;

alterace celkového stavu;

horec¢ka, nausea, zvraceni;

¢asto hnisavy vytok z pochvy;

zvétsend déloha, palpacné bolestiva;

postupné otékaji také adnexa a jsou na pohmat citliva;
extrémné bolestivy je pohyb délohou uchopenim za cervix;
zvysend sedimentace a CRP.

Patogeneze akutnich zanéta
Endosalpingitis

Endosalpingitis vznikd ascendentnim Sifenim zdnétu z délohy do sliznice vejcovodu. Mikroby poskozuji toxiny epitel,
dochazi k serézni exsudaci s leukocyty, exsudat se méni na purulentni (hnisavy) zanét. Sliznice je prosdkla,
prekrvend, sténa vejcovodu zdurela, vypotek vytéka do brisni dutiny na panevni peritoneum. Endosaplingitis se
maze zhojit spontanné, ale vznikaji sriisty, slepé choboty aZz UpIné obturace tuby.

Salpingitis

Salpingitis je Castéjsi nez endosalpingitis, vznikd pfi Sifeni zdnétu hloubéji do stény tuby. Ve sténé se tvori drobné
abscesy, slepuji se rasy, ve vejcovodu se hromadi vypotek.

Sactosalpinx

Sactosalpinx se vytvori uzavérem abdominalniho Usti vejcovodu. Dochdzi ke slepeni fimbrii, které jsou pfi zanétu
vtahovany dovnitf ampuly. Tato forma se pak hoji jizvami s obliteraci lumen tuby a uzadvérem abdominalni ampuly.
Pokud infekce vznika lymfogenné, je primarné postizena svalovina, sliznice tolik ne, proto mdze potom tuba zUstat
préchodna.

Pyosalpinx
Pokud se v uzavrené tubé hromadi hnisavy vypotek, vznikd pyosalpinx.
Hydrosalpinx

Hydrosalpinx je oznaceni pro vejcovod, jehoz lumen je obliterovano a vyplnéno serdzni tekutinou. M{ze jit o stav po
pyosalpinxu, kdy se s GUstupem zanétu hnis vstrebava, obsah tuby je pak kalny. Hydrosalpinx mlze vznikat i jinak -
pokud je v okoli zdnét (napriklad appendicitis). Reaktivné se uzavrou fimbria a v tubé se hromadi sekret zlazek.
Tuba se zvétSuje, stény se tenci, tlakem zanikd slizni¢ni vystelka. Pokud nenfi uterinni Usti dostate¢né obturovano,
mdzZe se obsah hydrosalpinx nékdy vyprazdnovat do délohy, tento stav se nazyva hydrops tubae profluens.

Perisalpingitis a perioophoritis

Jde o reakci okoli (peritonea) na zanét vejcovodu a vajecniku. V pfipadé perisalpingitis je postizeno peritoneum na
tubé. Vytékajici exsudat vyvold peritonitis circumscripta. Na povrchu ovarii se jedna o perioophoritis. Zanétlivé
zménéné i prilehlé orgdny maji tendenci se slepit a vznikd akutni zanétlivy tumor adnex.

Chronicka salpingitis


https://www.wikiskripta.eu/w/Ovarium
https://www.wikiskripta.eu/w/Appendicitis
https://www.wikiskripta.eu/w/Tuba_uterina
https://www.wikiskripta.eu/w/Absces
https://www.wikiskripta.eu/w/Peritoneum
https://www.wikiskripta.eu/w/Peritonitida

Chronicky zdnét ¢asto navazuje na akutni stddium, predevsim pfri jeho nedostatecné 1é¢bé nebo absenci 1é¢by.
Také se mUze jednat o nasledek jizevnatych zmén po vylé¢eném akutnim zanétu. Pretrvavajici potize jsou vyvolany
jizvami na adnexech nebo jejich sristy s jinymi organy. Chronicky zanét mize trvat mésice az roky a je ¢astou
pric¢inou neplodnosti.

Klinicky obraz

Necharakteristické bolesti v bederni pateri;
bolesti pri pohlavnim styku;

zacpa, nadymani;

dysmenorrhea;

nepravidelné menstruac¢ni krvaceni.

Patogeneze chronické salpingitis

Sactosalpinx

Tuba je ztlustéla, abdominalni Usti uzavrené. Obvykle je tuba pfitazena k délozni hrané jako tuhd hrbolata
rezistence, vznika tak chronicky zanétlivy tumor (je méné bolestivy, 1épe ohrani¢eny).

Occlusio tubae

Najdeme ji u 10 % Zen po jedné, u 25 % po dvou a u 50 % po tfech a vice atakdch akutniho zanétu. Pfi nelplné
obliteraci vznikaji mista pro extrauterinni graviditu.

Chronické srusty

Chronické srlsty mohou zp@sobovat adheze délohy se strevy, s omentem, ¢asto vznika fixovana retroverze a
retroflexe.

Patogeneze oophoritis

Zanét vajecniku je obvykle je spojen se zanétem tuby. Samostatna oophoritida vznika prlnikem mikrobl lymfatiky
z kr¢ku nebo z délohy.

Abakteridlni oophoritis
Maze vzniknout jako komplikace parotitidy.
Perioophoritis

Pri ascendentni infekci vznikaji na povrchu vaje¢niku lepkavé fibrindzni povlaky. Fibrinové povlaky na vaje¢niku
brani ovulaci a byvaji jednou z pricin cystické degenerace ovaria.

Pyovarium

Pokud se dostane infekce k ovariu lymfou nebo hematogenné, tvori se drobné abscesy, které postupné splyvaji v
objemné pyovarium. Obvykle adheruje k okoli a je nepohyblivé.

Tuboovarialni absces

Pri rozsahlych srlstech se absces ovaria mUze provalit do tuby za vzniku tuboovarialniho abscesu. Pokud absces
ovaria splyne s hydrosalpinxem, vznikd tuboovarialni cysta.

Klinicky prubéh zanétdi adnex

1. Akutni zanét:
= prodromdlni stddium - nevolnost, zvysena teplota az horecka;
bolesti v podbfisku (az kolikovité);
pri drazdéni peritonea - zacpa, nuceni k moceni;
pokud zdnét zacina pri menstruaci - krvaceni je vétsi a protrahované;
laboratorni nédlez - leukocytéza, posun doleva, FW stoupd, CRP stoupd;
vysetreni - palpace je bolestiva, zejména pohyby délohou, vedle délohy je hmatné zdureni, bolestivy
Douglas(v prostor pfi palpaci pres zadni posevni sténu.
2. Subakutni zanét:
= zmirnénd bolestivost - tupy charakter, subfebrilie, vSechno je mirnéjsi (bolest na pohmat, FW,
leukocytéza);
= v tomto stéddiu ¢asto nachdzime hydrosalpinx ¢i chronicky zanétlivy tumor adnex.
3. Chronicky zanét:
= netypické symptomy - bolest v kfizZi a podbrisku (hlavné po namaze ¢i prochladnuti), bolestivé menses;
= Casto je dyspareunie;
= celkova reakce chybi (teplota, zvySena FW).

Diagnostika a diferencialni diagnostika


https://www.wikiskripta.eu/index.php?title=Neplodnost&action=edit&redlink=1
https://www.wikiskripta.eu/index.php?title=Dysmenorrhea&action=edit&redlink=1
https://www.wikiskripta.eu/w/Mimod%C4%9Blo%C5%BEn%C3%AD_t%C4%9Bhotenstv%C3%AD
https://www.wikiskripta.eu/w/CRP
https://www.wikiskripta.eu/w/Douglas%C5%AFv_prostor

1. Pfi pravostranné lokalizaci musime myslet na appendicitidu, pyelonefritidu, Crohnovu chorobu.
2. Oboustranna lokalizace - tubarni abort, torze hydrosaplinx, torze adnex, torze cyst.

Nékdy jsou velké subjektivni potize, ale palpacni nalez tomu neodpovida. Jedna se o pelipatii (pelvic pain). Pelipatie
zahrnuje $iroky souhrn priznakl - dysurie, dyspareunie, obstipace etc. Hlavni diagnostickou metodou zanétd adnex
je ultrasonografie, dale pak laparoskopie ¢i laparotomie.

Prevence a lécba

1. Prevence
= DUlezita je 1éCba détskych fluorl a jinych nemoci, navozeni spravnych hygienickych navykd, vysvétlit
dalezitost hygieny zvlasté béhem menstruace, varovat pred prochlazenim, promiskuitou.
2. Lécba akutniho zanétu
Zakladem je v€asna diagnostika, 1é¢ba ma byt intenzivni a komplexni;
hospitalizace, Sirokospektrd ATB (musi nicit anaeroby), na podbfrisek pokldddme led, tekuta dieta;
kontrolujeme KO, CRP, palpacné vysSetfujeme;
pred zahajenim ATB |éCby provedeme stéry z hrdla (ve 2/3 pripadd odhalime plvodce);
u mladych ¢asto kombinujeme ATB s kortikoidy (zabrdnime uzdvéru tuby);
3. Lécba subakutniho a chronického stadia
= Podpora resorpce infiltratu - napr. kratkovinou diatermif;
= |dzenskd |éCba - raselinové zabaly, koupele, raselinové poSevni tampony;
= chirurgie.

Odkazy

7 va s

Souvisejici ¢lanky
= Vejcovod

= Nenddorovd onemocnéni vaginy
= Zhoubné nadory délozniho téla
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