Akutni epididymitida

Akutni epididymitida je zdnétlivé postizeni nadvarlete, které je
nejcastéjsi pric¢inou akutniho skrotalniho syndromu u dospélych.

Etiologie a patogeneze

Pri¢inou epididymitidy je ve vétsiné pripadd infekce mocovych cest. Zanét
se do nadrvarlete ale mUze dostat i kanalikuldrné pri akutni prostatitidé
nebo uretritidé, prestupem z okolnich zanicenych organd, hematogenné
nebo iatrogenné po cystoskopii, TUR a dalSich vykonech.

Klinicky obraz

Zanét nadvarlete se projevuje postupné narlstajicim otokem poloviny
skréta a zarudnutim kuzZe s vyraznou bolestivosti podél chdmovodu,
ktera se propaguje do tfisla a zvyraznuje se pfi pohybu. Horecka,
celkova schvacenost a pozitivni Prehnovo znameni (pfi zvednuti
varlete dojde k Ustupu bolesti pomUze odlisit epididymitidu od torze
varlete.

Diagnostika

Zakladem je anamnéza a typicky klinicky obraz. Ke spravné diagnéze
nasledné prispiva pozitivni kultivace z moce, leukocytéza a zvyseni
zanétlivych parametrd v krvi, zvySena sedimentace a typicky obraz pfi
ultrazvukovém vysetreni - ztlustélé nadvarle nehomogenni struktury a
¢asto sekundarni hydrokéla.

V diferencidlni diagnostice uvazujeme také torzi varlete, torzi appendixu
varlete, hematokélu, hydrokélu, tumor varlete, uskfinutou skrétalni kylu,
chronickou skrétalni kylu, tuberkulézu nadvarlete.

Lécba

Doporucuje se klid, podlozeni Sourku nebo suspenzor, lokalné studené
obklady, Sirokospektrd ATB, analgetika a antipyretika. Pri abscedujici
formé incize a drenaz pro urychleni hojeni, pfi recidivach
epididymektomie ¢i orchiektomie.

Komplikace

Komplikacemi akutni epididymitidy jsou testikularni infarzace, rozvoj
chronické bolesti, infertilita. Progndza je pfi vcasné |écbé dobra, u
zanedbanych stav{ hrozi nutnost chirurgického odstranéni organu.

Odkazy
Souvisejici ¢clanky

Akutni skrétum
Fourniérova gangréna
Nadory varlat

Torze varlete
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