Antidiaroika

Lédiva pouzivana v terapii prijmu. Hlavnim cilem je odstranit obtize nemocného a zabranit dehydrataci. Podle
pfi¢in muze byt hlavnim patofyziologickym mechanismem vedoucim k prajmu:

1. Nadmérna sekrece - sekre¢ni préjmy (zanét, nador);

2. Osmoticky podminéné prdjmy jejichz pricinou je vysoky obsah osmoticky aktivnich latek ve stolici, které
drazdi sliznici k produkci hlenu a elektrolytd a stimuluji stfevni peristaltiku (napr. enteroxiny).

3. Prd@jmy vznikajici vystupriovanou motilitou GIT.

Strevni adsorbencia

Inertni IéCiva s velkym povrchem (adsorbuji nikoli absorbuji), ktera jsou schopna vézat rézné latky (snizuji
osmoticky tlak intraluminalné), Iéc¢iva a toxiny. U¢innd v terapii leh¢ich neinfekénich prajma.

Carbo adsorbens (Carbo medicinalis)

Uhlik zivocisného pGvodu. Barvi stolici na ¢erno (odlisit od melény).
Diosmektit

Forma hydratovaného krfemicitanu horecnato-hlinitého.

Strevni antiseptika

Nevstrebatelnd chemoterapeutika, které plsobi na radu patogend (véetné
shigel a nékterych kmen(l salmonel) bez vyraznéjsiho ovlivnéni normalni
strevni mikroflory. Indikovany jsou u prdjma infekéniho plvodu, hnilobné a
kvasné dysmikrobie. Neni vhodné je poddvat v prvnim trimestru gravidity
a u tézsich poruch funkce ledvin nebo jater.

Cloroxin

Chinolinové bakteriostatické chemoterapeutikum, plsobi rovnéz

amébocidné na vegetativni formy stfevnich améb.
Ftalylsulfathiazol

Nevstrebatelny sulfonamid se Sirokym spektrem Ucinku. Carbo medicinalis.
Nifuroxazid

Nitrofuranové bakteriostatické chemoterapeutikum.

Latky snizujici motilitu streva
Anticholinergika
Vyhodné u prijm0 provézenych vyraznou spasticitou a hypermotilitou travici trubice (viz spazmolytika).

Blokatory kalciovych kanalu

Pinaverin
Vhodné k terapii funk¢nich prdjm@ a v rdmci syndromu drazdivého tra¢niku.

Opiody

Vysoce Gcinné. Mechanismem Ucinku je inhibice uvolfiovani acetylcholinu v intramuralnich nervovych pletenich GIT
(anticholinergni aktivita) na zakladé stimulace opiadtovych receptord. Nejstarsi opiova tinctura se predepisuje pouze
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a etylmorfin.

Nevyhodu téchto latek je neselektivni plsobeni na opidtové receptory (véetné CNS) spojené se vznikem
nezadoucich reakci CNS a tolerance. Selektivni |éCiva (difenoxyldt, loperamid) naproti tomu ovliviiuji predevsim
receptory v GIT - vyrazné snizuji sekreci v tlustém strevé a relaxuji hladkou svalovinu stény streva. Pro indikaci
téchto lé¢iv musi lékal sezndmen s nezadoucimi Gc¢inky opiatd. Pozor: nepodavat u NPB.

Difenoxylat
Ve vyssich davkach pronikd do CNS - mize mit euforizaény vliv (otrava je podobna intoxikaci opiaty). Aby bylo
mozno pouzit nizSich ddvek kombinuje se difenoxylat s atropinem v preparadtu REASEC®.

Loperamid
Strukturalné podobny difenoxyldtu, ze stfeva se prakticky nevstrebava (nemd vliv na CNS). Kromé jiz
zminénych G¢inkd zvysuje rovnéz napéti analnich svéracd a svaloviny aboralni ¢asti tracniku. Jeho podani
nemocnych s chronickym zanétlivym onemocnénim tlustého stfeva mize proto indukovat toxické megakolon.

Ostatni antidiaroika
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Octreotid
Synteticky analog somatostatinu. Indikovan u syndromu kratkého streva, po jejunostomii, ileostomii, u
amyloiddzy, pr@jmy u pacientd s rozvinutymi priznaky AIDS.

Cholestyramin
Nevstrebatelny iontoménic s vysokou vazebnou kapacitou pro zlu¢ové kyseliny. Indikaci je cholereticky
préjem.

Odkazy
Souvisejici ¢clanky
= Pr@jmové onemocnéni
= Terapie pr@jmovych onemocnéni
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