Articulatio cubiti

Kloub loketni - articulatio cubiti.

Typ kloubu

Slozeny kloub, v kloubu se stykaji 3 kosti - humerus, ulna, radius.
Stycné plochy

Spojeni jednotlivych kosti se oznacuji:

= articulatio humeroulnaris - kladkovy kloub
= hlavice: trochlea humeri
= jamka: /ncisura trochlearis ulnae

= articulatio humeroradialis - kulovity kloub
= hlavice: capitulum humeri
= jamka: fovea capitis radii

= articulatio radioulnaris proximalis - kolovy kloub
= hlavice: circumferentia articularis hlavice radia
® jamka: /ncisura radialis ulnae

Kloubni pouzdro

Obemyka vsechna tfi spojeni. Zaujima jamky na humeru, ale nechavé
volné epikondyly pro zacatky predloketnich sval@. Na ulné obemyka
okraje kloubnich ploch. Na radiu sestupuje az na kréek jako recessus
sacciformis.

Ligamenta

Ligamenta zesilujici kloubni pouzdro:

= Jigamentum collaterale radiale - zevni postranni vaz, zesiluje
kloubni pouzdro
= Jigamentum collaterale ulnare - vnitrni postranni vaz, zesiluje
kloubni pouzdro
= toto ligamentum ma 3 ¢asti:

1. ligamentum olecranohumerale - mezi olekranem a epikondylem
2. ligamentum humerocoronoideum - mezi epikondylem a processus
coronoideus

3. ligamentum obliquum - spojuje konce obou predchozich pruhd na
ulné

= Jigamentum anulare radii - prstenec, podchycujici kr¢ek radia a je
pripojen k ulné

= Jigamentum quadratum - distdIni zakonceni pouzdra mezi radiem
a ulnou

Bursae mucosae (tihové vacky)

bursa subcutanea olecrani

bursa intratendinea olecrani - nekonstantni bursa
bursa subtendinea musculi tricipitis brachii
bursa bicipitoradialis

bursa cubitalis interossea - nekonstatni bursa

Pohyby

Zakladnim postavenim kloubu je extense. Ze zakladniho postaveni jsou
mozné 3 druhy pohybU:

1. flexe: je mozna v rozsahu 125°-145°

2. extense: u nékterych zen, které maji mensi olecranon, je mozna hyperextenze, to znamena, Ze predlokti

svird s pazi uhel vétsi nez 180°

Articulatio cubiti
Loketni kloub

oo I

pan?

L

o v
o

g

Art. cubiti zepredu
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Typ slozeny (3 kosti) - art.

kloubu humeroulnaris
(kladkovy kloub), art.
humeroradialis
(kulovity kloub), art.
radioulnaris proximalis
(kolovy kloub)

Kloubni kolem vsech spojeni-

pouzdro vynechava epikondyly
na humeru, sestup na
radiu na kréek-
recessus sacciformis

Vazy lig. collaterale radiale
et ulnare, lig. anulare
radii, lig. quadratum

Pohyby flexe (125°-145°),

a extense (mozna

rozsah hyperextenze nad
180°), rotace radia
(zéklad supinace a
pronace)
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3. otaceni radia: zdklad supinace a pronace

Musculi articulares

Jsou svalové snopce, které vybihaji do pouzdra od priléhajicich svald a brani
uskrinuti pouzdra.

Cévy a nervy

Tepny
Prichazeji z rete articulare cubiti.

. collateralis superior et inferior - obé z a. brachialis

. collateralis media et radialis - obé z a. profunda brachii
. recurrens radialis - z a. radialis

. recurrens ulnaris - z a. ulnaris nebo z a. brachialis

. interossea recurrens - z a. interossea posterior
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Zily
Vedou podél privodnych tepen do vétsich Zil koncetiny.
Nervy

Nervus musculocutaneus
Nervus medianus

Nervus radialis

Nervus ulnaris

Obrazky

Articulatio cubiti zezadu

Articulatio cubiti Articulatio cubiti Kloubni pouzdro
zepredu zezadu loketniho kloubu -
pohled zepredu

Kloubni pouzdro
loketniho kloubu -
pohled zezadu

Odkazy

7 va s

Souvisejici ¢clanky

= Klouby horni koncetiny
= Kosti horni koncetiny
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