Asistovana reprodukce

Metody asistované reprodukce jsou cestou, kterou se dari zajistit vlastni déti pardm, kterym se to nepodafilo
prirozenou cestou. Manipuluje se pfi nich se zdrodecnymi burfikami nebo s embryi a obvykle se k nim pfistupuje po
selhani medikamentdzni ¢i chirurgické [éCby.

Historie

= 1978 - prvni dité metodou IVF - Louise Brownova,
= 1982 - prvni dité v CR - Brno,
= soucasnost - vice jak 1 % vSech narozenych déti pfijde na svét pomoci asistované reprodukce.

Intrauterinni inseminace (1Ul)

Intrauterinni inseminace znamend zavadéni spermatu muze do délohy Zeny. Mze byt bud homologni, kdy je Zena
oplodnéna spermatem svého partnera, ¢i heterologni, kdy se pouzije semeno anonymniho ddrce. Nejprve se musi
spermie oddélit od seminalni tekutiny a poté se pomoci katetru zavadéji do délohy. Obvykle se pfedem jesté
hormonalné stimuluji vajecniky a inseminace se provede v den predpoklddané ovulace. Metoda IUl m& velice
nizkou Uspésnost a i po stimulaci vaje¢nikd se pohybuje mezi 5-15 % na cyklus.

In vitro fertilizace (IVF)

0 Podrobnéjsi informace naleznete na strance In vitro fertilizace.
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Postup pri IVF
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= Indukce superovulace

Hormonalné se stimuluje ovulace (superovulace), ¢imz se ziskd vétSi |y vitro fertilizace
pocet vajicek. Jakmile jsou pritomny zralé folikuly (prokazuje se

koncentraci estradiolu v krvi a ultrazvukem) provadi se odbér

oocytd.

= Ziskani oocytu (ovum pick up)

Nejpouzivanéjsi metodou je ultrazvukem vedend punkce zralych folikull. Provadi se v kratkodobé narkdze pod
kontrolou ultrazvuku posevni cestou. Poté se folikuly aspiruji do nddoby s kultiva¢nim médiem a nasledné se
identifikuji v mikroskopu.

= Fertilizace (oplozeni vajicek)

N& zékladé morfologickych kritérii se nejprve urci stadium zralosti oocytl a poté se inkubuji. Nasledné se do
kultivac¢niho média s oocyty pridaji spermie a ¢eka se, zda dojde k oplozeni.

= Embryo transfer (ET)

Provadi se posevni cestou, tenkou kanylou pres hrdlo délozni. Obvykle se pfenasi 1 embryo (pfenos vice embryi
vede k riziku vicecetného téhotenstvi), ostatni je mozné zamrazit (kryokonzervace) a pouzit v dalSim cyklu. S touto
metodou Uzce souvisi: asistovany hatching (Setrné naruSeni zona pellucida) ¢i preimplantaéni geneticka
diagnostika.

Intracytoplazmaticka injekce spermie (ICSI)

Metoda ICSI je nejpouzivanéjsi mikromanipula¢ni technika. Je pouzitelnd a
také doporucena pri vsech cyklech mimotélniho oplozeni, nebot vyrazné
zvySuje Uspésnost. Principem této metody je primé injekce jediné spermie
do cytoplasmy zralého oocytu. Nejdrive je vybrana spermie znehybnéna,
nasata do mikropipety a poté je pomoci mikromanipula¢niho zafizenf
vpravena do oocytu. Indikaci k ICSI mlze byt napriklad snizeny pocet
spermii nebo jejich nedostatecnd pohyblivost, pritomnost imunologického
faktoru neplodnosti ¢i pokud je pldnovana preimplantani geneticka
diagnostika.
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Preimplantacni genetickd diagnostika
In vitro fertilizace

Ovaridlni hyperstimulani syndrom

Externi odkazy

6 AKUTNECZ® Hyperstimula¢ni syndrom — interaktivni algoritmus + test (http://www.akutne.cz/index.php?pg=vy
ukove-materialy--rozhodovaci-algoritmy&tid=395)

= |nstitut reprodukeni mediciny a endokrinologie Fakultni nemocnice Plzen (http://www.fertilizace.cz/index.html)
= Centrum reprodukcni mediciny a reprodukeni genetiky 2. LF UK a FN Motol (http://www.ivf-motol.cz/ivf.aspx)

= |CSl: Intracytoplazmatickd injekce spermii (https://www.repromeda.cz/poskytovana-pece/lecba-neplodnosti/ivf/
metody-oplozeni/icsi/)
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