Biofilm

Biofilm je struktura tvorena bakteriemi, ktera slouZzi k jejich adherenci,
komunikaci a ochrané. Také m{ze byt faktorem patogenity a virulence. Adheruje
k povrch@m inertnim ¢i anorganickym (vlhké povrchy v prirodé, implantéaty,
katetry, kanyly) i zivym (epitelidIni bunky). Je to slozita struktura s kandlky (voda
prindsi ziviny a odnasi odpad). Pfipomina tkadné vyssich organism0. Na jeho vzniku
se vétdinou podili nékolik druhG mikrobu.

Biofilm zvySuje odolnost bakterii (pred nepfriznivymi podminkami prostredi nebo
imunitnimi mechanismy) a umoziuje jejich bohatou komunikaci, coz mlze zna¢né
komplikovat I1é¢bu.

Vznik biofilmu

Prilnuti (adheze) bakterii na povrch (pomoci fimbrii, glykokalyxu, povrchovych
proteinl atd.) podmini spusténi gend pro tvorbu extraceluldrnich polymerd. Dalsi
buniky vznikaji v extracelularni polysacharidové hmoté. Délenim vzniknou tzv.
mikrokolonie, které rychle rostou. Mikrokolonie se obali slizem a diferencuje v
biofilm. Mohou byt tvoreny nejen bakteriemi, ale také vyssimi organismy (v téle
napr. Candida albicans). Z biofilmu se mohou uvolnit volné buriky (planktonické
bunky) a kolonizovat jina mista.

Komunikace bakterii prostfednictvim biofilmu spocivé predevsim ve vymeéné
genetické informace (napr. plazmidd) mezi bakteriemi. Tim mohou bakterie ziskat
napriklad rezistenci vici antibiotik@m.

Quorum sensing
Mechanismy, kterymi mohou bakterie vnimat pritomnost jinych bakterii ve

katetru

5 fazi tvorby biofilmu:
1. Inicidlni pfilnuti, 2. Ireverzibilni
prilnuti, 3. Zrani I, 4. Zréni Il,

5. Odlucovani bakterii a sifeni
kolonie

svém okoli a prizplsobovat se jim. Bakterie pfi svém rlstu produkuji tzv. autoinduktory. V. momenté, kdy
koncentrace autoinduktord dosahne prahové koncentrace, dojde k ovlivnéni transkripce gent mnozicich se
bakterii. Touto zmé&nou exprese genl mohou podminit zastaveni rlstu bakterii nebo jeji dali rist. Timto

mechanismem si kolonie udrzuje optimalni hustotu populace.

Dalsim faktorem, ktery mohou autoinduktory ovliviiovat je produkce nékterych metabolitu (napr. produkce

protedz u Pseudomonas aeruginosa).

Biofilm Ize pozorovat konfokalnim laserovym mikroskopem v optickych rezech a z nich sloZit prostorovou strukturu.

Tloustka biofilmu kolisa od nékolika az do stovky mikrometrd, podle dostupnosti Zivin.

Priklady mist tvorby biofilmu

= Zubni plak - viridujici streptokoky.

= Periodontitida - v kapsach pod dasni (tvorba polymikrobidlniho biofilmu, kam nepronika kyslik), nahromadéna

bakteridlni hmota, odumrelé bunky a hnisavé buriky situaci zhorsuiji.
= Zanét stiredniho ucha - hemofily.
= Osteomyelitis - Staphylococcus aureus;

= Cysticka fibréza, k primarnim respiracnim infekcim se pridavaji chronické nebo opakujici se infekce. Dochazi k
ucpavani pridusek a trvalé poskozeni epitelu. Na tomto poskozeném epitelu se biofilmem usadi Pseudomonas

aeruginosa a ji podobné.
= Zanéty zlucovych cest - G— strevni tycinky.

= Pfi chronickém zanétu prostaty - bakterie pronikaji do prostaty proti proudu moce, akutni prostatitida mdze
prejit v chronickou. Zpocatku je biofilm jen komplikace, pozdgji i pficina onemocneni.
= Spatné vyZivovana klze a podkozi pfi bércovych viedech, na povrchu popalenych ploch.

= Nitrodélozni télisko mdze byt pri¢inou zanétd v dutiné panve a sepse.

= Asistované dychani - tvorba na sténé trubic. Pri nedostatku osetfovani mohou bakterie proniknout az do

pridusek a plic.

Intravendézni katetry - koaguldza negativni stafylokoky.
Umélé srdecni chlopné.

Kloubni ndhrady.

Rezistence bunék biofilmu k antibiotikim

Kontaktni CoCky — pfi nespravném uzivani se usazuje Pseudomonas aeruginosa.
V urologii je biofilm nejcastéjsi pri¢inou infekce pri zavedeném mocovém katétru.

Bunky biofilmu jsou velmi rezistentni k antimikrobnim latkam a dezinfekcim (az tisickrat vice nez burky
planktonické). V |ékarské praxi to znamena, Ze k 1é¢bé nestaci ani vysoké davky antibiotik. Odolnost je vyjadrena

fenotypové — nejde o rezistenci podminénou geneticky.

Laboratorni vySetreni citlivosti vici antibiotikim podava nespravné vysledky. Bakterie biofilmu jsou rezistentni, ale
oproti planktonickym bakteriim se v optimalnich laboratornich podminkach jevi jako citlivé.
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Odolné bunky tolerujici antibiotikum a setrvavajici v téle se obecné nazyvaji perzistofi. V biofilmu se mezi
burikami prenasi geny az tisickrat Gspésnéji, nez mezi planktonickymi bunikami (podpora prenosu gen( rezistence v
populaci). Hlenovou hmotou jsou bunky v biofilmu také fyzicky chranény pred protilatkami.

Odkazy
Souvisejici ¢clanky

= Mnozeni bakterii in vitro
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