Blast syndrom

Blast syndrom je syndrom (soubor priznakd) vznikajici pfi explozi. Jedna se o poranéni vznikajici plisobenim
tlakové/razové viny na lidsky organismus. Podstatou vybuchu je prudka preména energie (chemické, jaderné,
apod.), kterd vede k prudkému ristu teploty a tlaku plynu v misté exploze a k expanzi zplodin vybuchu do okoli.

Poranéni

Energie rdzové viny se pfri Sifeni uvoliuje vzdy, kdyz prochazi rozhranim, na némz se méni akustickd impedance.
Typicky tedy na rozhrani mékka tkari - vzduch, nebo mékka tkari - kost. Rozsah poranéni zavisi na intenzité a dobé
plsobeni.

Primarni poranéni

= ZpUsobena lokalné plsobici tlakovou vinou (plyn, tekutina, pevna latka).

= Vznikaji nej¢astéji, je-li osoba blizko zdroje exploze (naslapna mina).

= Dochdazi predevsim k poranéni organd, jez obsahuji vzduch (nejprve se projevi poranéné stfedni ucho, pak
plice (kontuze, krvaceni, poskozeni alveoll), stfevo (zde se mohlo poranéni projevit az po nékolika hodinach),
o)

= Traumatizovan je téz mozek.

= Pro primarni poranéni je charakteristickd absence zevnich poranéni, tudiz jsou ¢asto nerozpoznana nebo
podcenéna zavaznost a rozsah zranéni.

Sekundarni

= Svou Ulohu zde hraji zbytky predmétd, jeZ jsou vybuchem odmrstény do okoli.
= Patfi sem penetrujici a perforujici traumata s viditelnym krvacenim nebo s krvacenim do vnitfnich organg.
Prezence Srapnell vyrazné komplikuje oSetreni.

Terciarni

= Jedna se o poranéni az do rozsahu amputaci, vznikajici prudkym narazem vzduchu ¢i ndrazem lidského téla
proti prekazce. Casto doprovézena penetrujicimi poranénimi.

NepFima

= Vznikajici v jiné souvislosti (napf. zficeni staveb, uslapani davem), popéleniny, crush syndrom.

Zavislost na vzdalenosti od epicentra

1. epicentrum - devastujici, ztrdtova, smrtelna poranéni
2. primarni zdna - tlakova vina pUsobici na stfedni ucho ¢i plice

= v otevieném prostoru se razova vina Sifi sféricky, odrazi se od
zemé a od stojicich objektl; pretlak je ndsledovan vinou podtlaku a
rychlou normalizaci tlakovych pomér(
= v uzavieném prostoru se tlakova vina odréZzia pretlak trva déle,
zvétsSuje se podil primarnich poranéni; naopak vlivem prekazek (napr.
sedadla v autobusu) klesa podil stfepinovych poranéni
= immersion blast syndrome (Sifeni tlakové viny v kapaliné)
= predevsim kontuze bricha s rupturami kli¢ek, kontuze o¢nich
bulbd
= solid blast syndrome (Sifeni tlakové viny v pevném prostredi)
= vicecCetné zlomeniny koncetin (u téch, kdo v okamziku vybuchu Exploze jaderné zbrané
stali), panve a patere (u téch, kdo sedéli)

Poranéni jednotlivych organu

1. ucho - perforace bubinku s eventuelnim poranénim sluchu

2. plice - ruptura alveolokapildarni membrany provazena krvacenim a vzduchovou embolizaci do tepen mozku
a srdce; vyjimecnym nalezem neni ani emfyzém ¢i pneumotorax

3. srdce - zranéni mdze byt nasledné provazeno poruchami srde¢niho rytmu

4. GIT - kontuze az perforace stény strevni

5. koncetiny - amputace perifernich ¢asti koncetin

6. svalstvo - rozdrcenim se rozviji crush syndrom a nasledna rhabdomyolyza

OSetreni poranénych pri explozi

= chirurgicka lécba - tam, kde je indikovdna (zlomeniny, ruptury stfeva atd.)
= jinak postup konzervativni
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= zajisténi dychani (intubace, koniotomie, oxygenoterapie) a obéhu
(kardiotonika, |é¢ba Soku)
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Poskozeni svalstva nasledkem
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Clanek neobsahuje vse, co by mél.

/,'-' MUzete se pridat k jeho autordim (https://www.wikiskripta.eu/index.php?title=Blast_synd
rom&action=history) a jej.
O vhodnych zménach se Ize poradit v diskusi.
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