Bolesti bricha

Bolest bricha je dvojiho typu:

= Somaticka bolest - ostrd bolest (pichdni), presné lokalizované a je provdzena mistni palpacni bolestivosti;
= Visceralni bolest - tupa bolest, bez presné lokalizace (nachazi se hlavné ve stredni Care);
= bolest pochazejici:
z jicnu se promita za horni, stfedni &i dolni ¢ast sterna podle mista vzniku chorobného procesu,
z zaludku se promitd do nadbrisku,
z tenkého streva se promitd do okoli pupku,
z tlustého streva se promitd od pupku do oblasti podbfisku.

Bolest v oblasti bficha mze mit rzny plvod. Kazda bolest bricha by se méla vysetfit, abychom mohli s jistotou
vylouc¢it ndhlou prihodu brisni. Bolest v nadbrisku vyzarujici do krku, koncetin ¢i zad mUze byt jednim z projevi
gastroezofagedlniho refluxu. Hlubokd tupéa bolest nad pupikem s vyzarovanim do zad se objevuje pri akutnim
zanétu slinivky. Tupa bolest v zaddech a boku m{zZe provéazet ledvinovou koliku. Bolest v pravém podzZebfi je typicka
pro zanét zlu¢nik. Tupou ostrou bolesti v pravém podzebfi se Casto projevuji jaterni potize. Bolest v pravém
podbrisku mize signalizovat zanét slepého streva. V pribéhu téhotenstvi se zena setkdva s mirnymi bolestmi
bricha (mZou byt ddny napinanim déloznich vaz{) nebo tvrdnutim bricha. Pfi menstruaci a ovulaci maji Zeny krece
v podbrisku.

Kolika je silna, vinovitd, vétsinou svirava bolest, kterd mé svd maxima a poklesy v prlbéhu minut. Bolest zplsobuji
krecovité kontrakce hladké svaloviny dutého organu, ktery se svou peristaltikou snazi uvolnit prekdzku v lumen
(napf. zlu¢nikovy kdmen ve Zlu¢ovodu). Kolika byvé doprovézena nevolnosti a pocenim. Zlu¢nikovéa kolika vznika v
souvislosti s prijmem tuénych jidel, je pro ni typicky pozdni aZz no¢ni ndstup. Ledvinové kolika vznikd nahle, obvykle
nasledkem nadmahy nebo otresd, nejcastéji u pacientd s ledvinovymi kameny.

Rytmicka bolest svym vznikem a priib&hem sleduje rytmus jidla. Casna
rytmickd bolest nastdvéd asi hodinu po poziti potravy, prikladem je bolest
pri viedové nemoci zaludku. Pozdni rytmicka bolest nastava po vice jak 2
hodinach po poziti potravy a jmizi po dalSim najedeni, prikladem je
duodendlni vred.

Podle periodicity délime bolest bricha na:

= zachvatova bolest - v pribéhu roku se objevuji obtize nékolikrat v
nepravidelnych intervalech, trvaji nékolik dnf;

= narazova bolest - obtiZe trvaji parkrat za rok delsi dobu;

= sezodnni bolest - obtize pravidelné sleduji ro¢ni obdobi;

= vinovita bolest - obtize zcela nezmizi nikdy, v pr@ibéhu roku se
meéni jejich intenzita.

Syndromy b¥fisni bolesti

= Syndrom cisté viscerdlni - tupa bolest, kterd neni presné
lokalizovand, je provazena zvracenim a prijmem, bolest byva
rytmickd a znamend povrchovéjsi drazdéni orgadnu, typicka pro
nekomplikovany vred;

= Syndrom visceralni s prenesenou bolesti - trvalejsi bolest
vyzarujici urc¢itym smeérem, znamend vétsi anatomické postizeni
(napriklad vied pronika do hloubky);

= Somaticky syndrom - ostrd bolest, kterd je lokalizovand, chorobny
proces postihl inervovanou tkan, prikladem je prudkd perforace |
zaludecni stény nebo akutni cholecystitida. Projekce organ na hrudni a bfi$ni sténu,

orientacni body a linie

Pri vySetreni bolesti bricha je dobré si vSimnout:

= vztah k poziti jidla - posuzujeme, zda pacient pocituje bolest bricha pred, pfi nebo po jidle;
= zaludecni viedy vyvolavaji bolest ihned po jidle;
= duodendlni viedy vyvolavaji bolest se zpozdénim;
= Zlu¢nikova kolika vznikd ¢asto v noci po par hodinach;
= U pankreatitidy boli nejdrive hned po jidle (v pokrocilém stadiu uz neni vazana na jidlo).
= druh jidla, ktery bolest vyvolal
= bolest po poziti tukl a bilkovin vznika pfi onemocnéni pankreatu;
= bolest po tu¢ném jidle je ¢asto zplsobena zlu¢nikovym zachvatem;
= sladkosti a bilé pecivo vyvoldvaji paleni zéhy;
= poloha, ktera pacientovi pfinasi ulevu
= u gastroduodenalnich viedl pocituje pacient Glevu v leze;
= u zlu¢nikové koliky se pacient krci a tlaci pésti do bolestivého mista;
= u refluxni ezofagitidy ulevuje nemocnému vzpirimené poloha;
= pocatek bolesti - kde bolest zacala a kam se propaguje;
= obecné bolesti v epigastriu byvaji zalude¢niho plvodu;
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v svs

= pfiileu pacient popisuje neostré vinovité bolesti, které se Sifi po celém brise;
= bolest Sifici se do pravého podbriSku casto signalizuje akutni apendicitidu.

Odkazy

7 va s

Souvisejici ¢clanky
= Druhy bolesti u NPB
= Bolesti bricha (pediatrie)
= Bolest
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